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Resumen

El objetivo de la investigacion fue diagnosticar el nivel de gestion de residuos sélidos y el nivel de cultura ambiental en
los estudiantes del 11 ciclo de ingenieria de una universidad de Perd. La muestra estuvo conformada por 244 estudiantes
universitarios. La Investigacion fue de tipo aplicada con un disefio no experimental-transversal, con enfoque
cuantitativo, con alcance descriptivo. Para la recoleccién de los datos se aplico el cuestionario virtual utilizando la
escala de Likert mediante un formulario en Google Drive, validado por juicio de expertos. Se calcul6 el indice de
consistencia interna mediante el Alfa de Cronbach y se procesé la informacién con el Software SPSS V. 25. Los
resultados evidenciaron un nivel bajo en cuanto a las dimensiones: gestion de residuos sélidos, disefio y aplicacion de
gestion de los residuos, actitudes, comportamientos y conocimientos ecoldgicos con valores proximos al 50%. Se
concluy6, que el nivel de gestion de residuos solidos y de cultura ambiental esta en un nivel bajo en todas las
dimensiones estudiadas por lo que es de suma necesidad propiciar programas de voluntariado y formacion de brigadas
ambientales para incentivar la sensibilizacion en temas ambientales promoviendo la toma de acciones oportunas en
especial en la gestion de residuos sélidos.
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Abstract

The objective of the research was to diagnose the level of solid waste management and the level of environmental culture
in the students of the Il cycle of engineering of a university in Peru. The sample consisted of 244 university students. The
research was of the applied type with a non-experimental-transversal design, with a quantitative approach, with a
descriptive scope. For data collection, the virtual questionnaire was applied using the Likert scale through a form in
Google Drive, validated by expert judgment. The internal consistency index was calculated using Cronbach's Alpha and
the information was processed with the SPSS V. 25 Software. The results showed a low level in terms of the dimensions:
solid waste management, design and application of waste management. , attitudes, behaviors and ecological knowledge
with values close to 50%. It was concluded that the level of solid waste management and environmental culture is at a
low level in all the dimensions studied, so it is extremely necessary to promote volunteer programs and training of
environmental brigades to encourage awareness of environmental issues by promoting the taking timely actions,
especially in solid waste management.

Keywords: Solid waste management, environmental culture, recycling, circular economy.
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1. Introduccion

La problematica de los residuos sélidos a nivel mundial aln contina generando preocupacion sobre todo en
los paises en proceso de desarrollo donde se tiene una mirada de problema frecuente mas no de oportunidad
sostenible como lo visualizan los paises europeos. Es importante sefialar los compromisos globales asumidos
por muchos paises y que estan contenidos en la Agenda 2030 para el cumplimiento de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) y enfrentar el cambio climatico para detener el deterioro ambiental a nivel
global.

Los compromisos asumidos deben abordar la crisis ambiental desde un enfoque holistico-preventivo y que
demanden integrar el analisis del ciclo de vida de los productos y la educacion ambiental para consolidar una
cultura ambiental como alternativa para lograr ciudades y comunidades méas sostenibles (Calderon et al.,
2019), En América Latina la gestion de residuos solidos en época de pandemia durante la cuarentena Covid-
19 ha ocasion6 impactos ambientales negativos; acrecentando la problematica. En Honduras, se evidencid
una disminucién de los residuos organicos aprovechables, y un aumento en la proporcion de los residuos
inorganicos no aprovechables, apareciendo en el proceso de caracterizacién nuevos residuos como guantes y
mascarillas descartables. Estos residuos en la actualidad forman parte de la composicion de los desechos
s6lidos urbanos y que necesitan ser gestionados de manera adecuada tanto en la vivienda, como también por
los operadores de limpieza (Requena et al; 2022).

En México se evaluaron programas de residuos solidos urbanos en dos universidades, consideraron que revisar
conjuntamente aspectos técnicos y de infraestructura son necesarios para construir herramientas cualitativas o
cuantitativas para un mejor estudio comparativo para casos de programas que incluyan politicas
socioambientales desde la responsabilidad social de las universidades (Ruiz-Hernandez et al., 2018). Desde
esta perspectiva es necesario considerar el disefio de instrumentos que permitan evaluar la dimension ambiental
en la gestion universitaria, transversal a todas sus funciones inherentes.

La elaboracion de un plan de accién para minimizar la generacién de residuos y diagnosticar la actitud de
estudiantes de las carreras profesionales de ingenieria resulta necesaria, puesto que la propuesta de estrategias
ecoeficientes como el reciclaje y compostaje mejoran la capacidad de conceptualizacion sobre educacién
ambiental lo cual fortalece las bases para desarrollar proyectos universitarios relacionados con el reciclaje,
enfocandose en el desarrollo sustentable a partir del uso de la tecnologia (Olaguez-Torres et al.,2019). La
estrategia utilizada permite involucrar a todos los estamentos de la universidad a través de proyectos
sustentables liderados desde la gestion institucional universitaria, y que permitan fortalecer la dimension
ambiental en todos los &mbitos de la universidad.

El anélisis y tratamiento de la problematica ambiental relacionada a la inadecuada gestion de los residuos
también se debe contemplar en los espacios académicos en todos los niveles educativos; en ese sentido en
Colombia se viene articulando la dimensidon ambiental en todos los procesos de la gestion institucional
universitaria desde la perspectiva de la responsabilidad social (Callejas et al., 2018). Para ello es necesario
gue se incorporen en los curriculos de manera transversal metodologias con un enfoque basado en una
pedagogia para la sustentabilidad (Nousheen et al; 2019) y asuman un compromiso ambiental en sus diversos
ambitos de accion a través de estrategias que incluyan las fases de la gestion de los residuos, con incidencia
en la sensibilizacién y el manejo de los mismos para alcanzar una cultura ambiental sostenible.

Vargas et al. (2021) analizé el problema de la generacion de residuos solidos y su manejo en el campus
universitario de una universidad de Colombia, teniendo como base los resultados de la realizacién de un plan
de manejo ambiental (PMA), donde se destaca que a pesar de que la institucion universitaria ha implementado
un sistema de gestion ambiental (SGA) en base a la norma 1SO 14001: 2015, muestra deficiencias en su
aplicacién por parte de los estamentos de la universidad, mostrando poco compromiso ambiental y recomienda
la necesidad de que el sistema sea reforzado a través de procesos formativos contemplando la gestion de los
residuos solidos, para maximizar su valorizacion econdmica y aprovechamiento utilizando estrategias
ecoeficientes para el destino final de los mismos.
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Investigaciones de Ruiz (2017) afirma que en China se implementd una experiencia de universidad
sustentable a través de la implementacion de planes integrales de gestion de residuos, asi mismo en Nueva
Zelanda se trabajan las actitudes del estudiante universitario en relacién a la separacion de residuos
reciclables. asi también, universidades en Estados Unidos ejecutan experiencias en cuanto al reciclaje de
residuos organicos que se generan en un 75% que son aprovechados, producto de sus actividades cotidianas
realizadas en quioscos, jardines, cafeterias, aulas y otros espacios comunes de los campus universitarios. Lo
mencionado en el reflejo de un trabajo continuo que motiva a su involucrados en el desarrollo de estrategias
ambientales que permitan el reaprovechamiento de los residuos organicos a través del compostaje como
actividad econémica sustentable.

La generacion de residuos es un problema arraigado en muchos paises, cabe mencionar que la gestion de los
residuos solidos urbanos en Europa durante los afios 2010-2020, se encontrd que paises como Bulgaria,
Grecia y Rumania, a pesar de que han avanzado en précticas de reciclaje y compostaje, todavia consideran
gue es necesario seguir impulsando y fortaleciendo el tratamiento de los residuos (Carvajal et al., 2022) donde
medidas como la implementacién de politicas basadas en la recojo 0 manejo de los mismos para promover la
sostenibilidad de la gestion son adn insuficientes siendo necesario promover politicas enfocadas en el
comportamiento de las personas.

Es necesario también tener en cuenta que la gestion debe incorporar la valorizacion de los mismos,
implementando procesos de tratamiento, como de recuperacion energética, reciclaje y compostaje, previos a
su disposicion final; el proposito es lograr el menor impacto ambiental posible. En ese sentido un programa
de gestion o manejo debe incorporar conciencia, ética por el entorno, rentabilidad y satisfaccion de las
comunidades (Kundariya et al; 2021).

La cultura ambiental resulta necesaria impulsar basada en un cambio de comportamiento social y cultural,
integrando valores costumbres y creencias en base a la sostenibilidad de los procesos de gestion adecuada de
los desechos urbanos y el uso eficiente de los recursos. Pero también es importante sefialar que en paises en
desarrollo hay pocos esfuerzos en intensificar el reciclaje donde la disposicién de los residuos en lugares no
apropiados termina siendo espacios degradados, focos de contaminacién y de propagacion de enfermedades
infecciosas. En este contexto el reciclaje ha sido reconocido en términos de beneficios ambientales, como
una de las estrategias més eficientes en la gestion de los desechos (Farzadkia et al; 2021).

En Brasil también se estim6 oportuno caracterizar el comportamiento proambiental de los estudiantes que se
graduaron en arquitectura y urbanismo donde se demostré que parte de los estudiantes participantes muestran
una falta de compromiso y preocupacion por la cantidad de residuos generados, asi como de su eliminacion y
reciclaje donde se infiere que hubo deficiencias en el desempefio ambiental, y que es de urgente necesidad de
que las universidades se preocupen por la formacion ambiental de sus docentes contemplando las creencias y
los valores ambientales de los estudiantes (Bescorovaine et al ; 2016).

Una gestion integral de los residuos sélidos urbanos basada en el enfoque pedagdgico de la educacion
ambiental, implica el aporte interdisciplinario, técnico-legal, sociocultural y econémico; ademas se destaca la
responsabilidad socio ambiental de la universidad para el desarrollo de comunidades sostenibles (Cappa,
2016). Asimismo, un plan estratégico para promover la educacién y cultura ambiental mediante la préctica del
reciclaje de los desechos sélidos permite mejorar la cultura ambiental en los diferentes niveles educativos,
incluido el universitario, contexto donde se consolidan las actitudes ambientales a través de los procesos
formativos (Aguilera, 2016)

Una nueva definicion de cultura ambiental considera la formacion ambiental del docente, desarrollando
capacidades para comprender y explicar de manera pragmatica, axiologica, cognoscitiva, epistemologica y
comunicativa la crisis ambiental global, de tal manera que los estudiantes desarrollen procesos criticos y
reflexivos a través de los conocimientos, comportamientos, actitudes y valores para lograr cambios
sustanciales en la calidad de vida dentro de un contexto sustentable local, nacional y global (Pérez de Villa
etal., 2017).
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En la misma linea, estudios realizados en estudiantes de bachillerato y media superior en México,
evidenciaron el nivel de cultura ambiental es deficiente en las dimensiones cognitiva y actitudinal, donde
probablemente dichos resultados sean debido a que los programas y la tematica desarrollada en educacién
ambiental son procesos netamente instruccionales, sin considerar los procesos formativos que implica el
enfoque (Vacio, 2017),

En el Per(, destacan los problemas ambientales como la contaminacién atmosférica relacionada con el
sistema de transporte, la inadecuada gestion de los desechos solidos y vertimientos, la contaminacion auditiva,
la pésima gestion de las fuentes de agua dulce; problematica relacionada con una ineficiente evaluacién y
fiscalizacion ambiental de los entes relacionados con la gestion ambiental como parte esencial del
cumplimiento de la politica ambiental peruana, asimismo la ausencia de programas sostenibles de
sensibilizacién y de cultura ambiental, que se evidencian en comportamientos y actitudes no sustentables
frente al uso de los bienes ecosistémicos, asi como en la generacion de residuos. En tal sentido es preciso el
trabajo sostenido para el fortalecimiento de la cultura ambiental y lograr la vinculacion de manera armonica
la relacion economia-hombre-naturaleza (Réez y Dourejeanni, 2016)

Estudios previos evidenciaron la incidencia significativa entre las variables residuos sélidos y calidad
ambiental, donde refiere que la problematica se genera por una inadecuada planificacion en la gestion debido
a la carencia de un relleno sanitario, acciones de cultura ambiental, segregacion de residuos en la fuente y
practicas de reciclaje, cuya mejoria puede darse mediante una adecuada gestién municipal con charlas de
capacitacion y la logistica necesaria para su destino final (Herrera, 2022). Para tal efecto, la implementacion
de un programa de cultura ambiental es crucial para desarrollar capacidades ecoldgicas en los estudiantes en
torno a tres ejes importantes: Tratamiento de los residuos sélidos y la cultura del reciclaje, el ahorro en el
consumo de agua Yy energia y la generacién de espacios de vida, propiciando fortalecer su comportamiento
ecoldgico generando procesos de reflexion a través de compromisos asumidos desde la familia y la comunidad
(Yangali et al., 2021).

La generacion proyectos y programas medioambientales en las universidades deben considerar el componente
de valorizacion econdmica de los desechos solidos a través del reciclaje en base a un nivel adecuado de cultura
ambiental en el manejo de los mismos; teniendo en cuenta que la practica de un reciclaje informal puede
ocasionar inseguridad en la salud ocupacional de los recicladores o manipuladores, por ello es necesario
procesos de capacitacion para la promocidn y prevencion sanitaria (Jiménez de Aliaga et al; 2020).

La ineficiente gestién de los desechos solidos contribuye de manera negativa con el aumento de la
contaminacién ambiental, la presencia de enfermedades, y que ademas la pobreza y la carencia de programas
de sensibilizacion y concientizacién ambiental esta deteriorando la calidad ambiental y desarrollo de la region
Lambayeque (Gobierno Regional de Lambayeque, 2016). Bajo criterios establecidos de acuerdo al contexto
es necesario la ambientalizacion del curriculo desde las diferentes disciplinas con enfoque sostenible e
impulsar el desarrollo de estrategias a través de proyectos socioambientales pertinentes y de impacto en la
sociedad.

En ese sentido se plantea la pregunta problema: ;Cuél es el nivel de gestion de residuos sélidos y de cultura
ambiental en los estudiantes universitarios del Il ciclo de ingenieria de una universidad privada en Per(?, cuyo
objetivo principal fue diagnosticar el nivel de gestion de residuos sélidos y de cultura ambiental, ya que urge
la necesidad de implementar procesos formativos orientados a promover de manera sostenible una educacion
y cultura ambiental para el desarrollo sostenible, fomentando acciones ambientales a través de la gestion
adecuada de los residuos sélidos, maximizando su aprovechamiento y adecuado destino final.

La investigacion se justifica porque a través del diagndstico, busca dilucidar los niveles de gestion de residuos
solidos y de cultura ambiental en el estudiante universitario, siendo este punto de partida para el analisis,
reflexion y contrastacion de teorias se pueda contribuir con informacion base para la elaboracion de
programas especificos que contemple las fases de la gestion de los desechos sélidos basada en la préctica de
una cultura ambiental sostenible.

El estudio resulto pertinente por responder a una demanda socio ambiental ante la crisis climatica global que
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atraviesa el planeta, promoviendo la aplicacion del enfoque de economia circular que se oriente a minimizar
los impactos generados por las diferentes actividades humanas.

2. Materiales y métodos

La investigacidn tiene un enfoque cuantitativo ya que se basé en el analisis numérico a través de la recoleccion
de datos para el analisis y la interpretacion orientada a detallar la realidad problematica identificando los
elementos de la poblacion en estudio (Sanchez et al., 2018). Es de tipo aplicada con un disefio no
experimental- transversal descriptivo.

01

/
oz

Donde:

M = Muestra (estudiantes universitarios)

O1 = Observacion para evidenciar el diagnéstico: Nivel de gestion de residuos solidos
02 = Observacion para evidenciar el diagnéstico: Nivel de Cultura ambiental

Se aplico la técnica de la encuesta y el instrumento fue el cuestionario la cual permiti6 recoger la informacion
de las variables de estudio (Hernandez et al., 2014).

La poblacién estuvo conformada por los 664 estudiantes del Il ciclo de la Facultad de Ingenieria de una
universidad privada de Pert matriculados en el semestre académico 2022-11. La muestra estuvo conformada
por 244 estudiantes universitarios. Los estudiantes muestreados fueron del Il ciclo de los Programas
Académicos de Ingenieria Industrial, Ingenieria Civil, Ingenieria Mecdanica Eléctrica, Ingenieria de Sistemas,
Ingenieria Agroindustrial y Arquitectura. ElI muestreo se realiz6 en forma aleatoria simple (Otzen y
Manterola, 2017, como se cit6 en Carhuancho y Nolazco, 2019). Para calcular el tamafio de la muestra de la
investigacion se utilizo la siguiente formula estadistica:

Nxz2xpxq
(N-1)e2+z2xpxq

En donde:

n = Es el tamafo de la muestra de la poblacién que se tendra en cuenta para el trabajo de investigacion

N= Representa el tamafio de la poblacidn objeto que esta en estudio 664

p= Representa el nivel de significancia que toma un valor constante de 0.5. g= 0.5 Representa el nivel de
confianza que toma un valor constante de 0.5

E=Es el error estandar de la estimacion, siendo 5% (0.05) el valor estdndar usado en las investigaciones.

Z= Unidad de desviacion estandar que toma un valor de 1.96

n= _(664)(1.96)%0.5)(0.5)

(663)(0.25)+(1.96)?+(0.25)
n =244

La investigacion se realizé en los estudiantes de la Facultad de Ingenieria de una universidad privada de Perd
en el semestre académico 2022-11, a través del departamento académico de estudios generales.
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En cuanto a los procedimientos y recoleccidn de datos, se empezé con un trabajo de gabinete, con la busqueda,
ordenamiento, revision, analisis e interpretacion de toda la informacién recopilada de fuentes confiables,
respecto a las variables del trabajo de investigacion.

Luego se coordind con las autoridades de la universidad para gestionar los permisos respectivos. Asimismo,
se disefiaron los instrumentos que sirvieron para el recojo de informacion de ambas variables, los mismos que
fueron validados por juicio de expertos. El trabajo de campo para la recoleccion de datos se procedio a la
aplicacién del cuestionario virtual bajo la escala de Likert mediante un formulario en Google Drive.

El cuestionario constd de 20 items y que permitié medir la variable residuos sélidos en sus 4 dimensiones:
disefio, aplicacion, integracion y evaluacion, de igual modo se aplicé el cuestionario con 34 items que permitio
diagnosticar la variable cultura ambiental en sus 5 dimensiones: valores, creencias, actitudes, comportamientos
y conocimientos ecoldgicos. De inmediato se procesaron los datos, se codificd y se elabor6 una base de datos
de las variables respectivas.

Para el estudio se procedi6 a calcular el indice de consistencia interna mediante el Alfa de Cronbach que arrojo
un valor de 0.7 considerado confiable. Se utilizé la evaluacion estandar tipo Likert con 4 alternativas para el
instrumento gestion de residuos sélidos y con 5 alternativas para el instrumento cultura ambiental. La
informacidn se procesé con el software SPSS V. 25.

Durante el desarrollo del trabajo de investigacion el estudiante no estuvo expuesto a circunstancias que atenten
contra su integridad (Principio de Beneficencia). Se mantuvo la estricta confiabilidad y confidencialidad en
los datos obtenidos, los mismos que fueron utilizados sélo con fines académicos (Principio de Justicia) ademas
se respetd , la autonomia , la dignidad y principios culturales, asi como el consentimiento informado de los
estudiantes que le permiti6 conocer los objetivos de la investigacion , su anonimato, y los resultados que se
obtuvieron fueron con previa autorizacion de las autoridades universitarias para evitar en el futuro problemas
de indole legal de la poblacién estudiada.

3. Resultados

Figura 1
Nivel de gestidn de los residuos sélidos en estudiantes universitarios del Il ciclo de ingenieria

Nota. Los datos graficados corresponden a la aplicacion de cuestionario a estudiantes de Il ciclo.

La Figura 1 expone que el nivel bajo es el que mas predomina en la gestion de los residuos solidos en estudiantes
universitarios del 11 ciclo de ingenieria de una universidad peruana, lo cual indica la necesidad de mejorar los procesos
de gestion a través a través de acciones de reciclaje, valorizacion economica y disposicion final.
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Figura 2

Nivel en la dimension disefio y aplicacion de la gestion de los residuos sélidos en estudiantes universitarios
del 11 ciclo de ingenieria
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Nota. Los datos graficados corresponden a la aplicacidon de cuestionario a estudiantes de 11 ciclo.

La Figura 2 muestra que el nivel bajo es el que mas predomina en las dimensiones disefio y aplicacion de gestion de los
residuos en estudiantes universitarios que indica en cuanto a la dimension disefio acciones referidas a la falta de
campafias de sensibilizacion y concientizaciéon del mismo modo hay un bajo nivel en la dimension aplicacion en el
sentido, en que no se aprecia la articulacion de la tematica a procesos técnico- pedagogicos ; por lo tanto los procesos
de sensibilizacién no se reflejan en acciones para el cambio de actitudes, hdbitos y comportamientos.

Figura 3

Nivel en la dimensidn integracion y evaluacién de la gestion de los residuos sélidos en estudiantes
universitarios del Il ciclo de ingenieria

41.80% |
| 38.10%

0,
20.10% 18%
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Nota. Los datos graficados corresponden a la aplicacion de cuestionario a estudiantes de 1 ciclo.

La Figura 3, sefiala que el nivel bajo es el que mas predomina en las dimensiones, integracion y evaluacion de gestion
de los residuos en estudiantes universitarios, referidos promover la unificacién en los estudiantes de los diferentes
programas académicos de ingenieria para la realizacién de diversas actividades ambientalistas para la gestion adecuada
de los residuos s6lidos a través del reciclaje y la economia circular.

Finalmente, no se puede evidenciar una evaluacion de los procesos para la mejora de la calidad ambiental en la
universidad.

Estos resultados permitieron diagnosticar un bajo nivel en la gestion de residuos sélidos, tal como se evidencia en las
figuras 1, 2, y 3 correspondientes a las dimensiones de la variable en estudio: disefio, aplicacion, integracion y
evaluacion, respectivamente.
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Figura 4

Nivel de cultura ambiental, valores y creencias en estudiantes universitarios del Il ciclo de ingenieria

64.40%

40.20%
33.20%
27.00%

| Cultura ambiental
l H Valores

| ® Creencias

Cultura ambiental mValores mCreencias

Nota. Los datos graficados corresponden a la aplicacion de cuestionario a estudiantes de 1l ciclo.

Como se observa en la Figura 4, el nivel bajo es el que mas predomina en la variable cultura ambiental esto
probablemente tenga relacién con la carencia de programas de concientizacién para la gestién adecuada de los residuos.
Por otro lado, se observa niveles bajos de la misma variable en las dimensiones valores y creencias.

Figura 5

Nivel de actitudes, comportamientos y conocimientos ecolégicos de cultura ambiental en estudiantes
universitarios del Il ciclo de ingenieria

)
55.30% e

44.30%
38,10
33.20% 31,60%
—
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i 11450%m10,20%
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Actitudes m Comportamientos m Conocimientos
ecolégicos

Nota. Los datos graficados corresponden a la aplicacion de cuestionario a estudiantes de Il ciclo.

En la Figura 5, se puede observar que el nivel bajo es el que mas predomina en las dimensiones: actitudes,
comportamientos y conocimientos ecolégicos de la variable cultura ambiental en estudiantes universitarios.
Estos resultados permiten constatar un bajo nivel de cultura ambiental, tal como se evidencia en las tablas 4
y 5 correspondientes a las dimensiones de la variable en estudio: valores, creencias, actitudes,
comportamientos y conocimientos ecoldgicos, respectivamente, lo que urge la necesidad de implementar un
programa de gestion de residuos para mejorar la cultura ambiental de los estudiantes del 1l ciclo de ingenieria.

4. Discusion
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De la Figura 1 se observa que destaca un nivel bajo como resultado global con 52,9% en cuanto al
conocimiento de los procesos en la gestion de residuos sélidos, de igual manera en la Figura 2 se evidencia
un nivel bajo en su dimension disefio (62,2%) , resultado que puede estar relacionado a la falta de campafias
de sensibilizacion y concientizacion, desconocimiento de la norma técnica peruana (NTP) para el manejo del
cadigo de colores, para la disposicion temporal de los residuos en contenedores, del mismo modo la carencia
de infraestructura adecuada para el almacenamiento temporal de los residuos, no se evidencia una bitacora
de registro diario de residuos generados, asimismo falta promover estrategias didacticas ambientalistas en los
procesos formativos; resultados relacionados elementalmente con los encontrados por (Conceicéo et al ; 2020
) en un estudio similar, donde concluye que hay una carencia de recolectores en los sitios de generacion de
los residuos, asi como de un Plan de Manejo de Residuos Solidos en el ecosistema universitario postura que
coincide con el estudio realizado por (Almeida et al ;2017), y que ademas recomienda la implementacion de
un Sistema de Gestion Ambiental (SGA).

En ese mismo sentido también se reporta un bajo nivel en la dimensién aplicacion (47,1%) en la cual se
infiere que no se aprecia la articulacion de la tematica a procesos técnico- pedagdgicos relacionados con
actividades ambientalistas participativas, como eventos académicos, ejecucion de programas de cultura
ambiental para promover el manejo de los residuos sélidos a través del enfoque de economia circular, asi
mismo no se desarrolla campafas de reciclaje en la universidad, falta impulsar una politica ambiental
vinculada a la economia circular.

También en el diagnostico se evidencia un nivel bajo de integracion (41,8%) en la gestion debido a que no
existe acciones para promover la unificacién en los estudiantes de los diferentes programas académicos de
ingenieria, a través del voluntariado y la formacion de brigadas ambientales, asi mismo falta promover la
creatividad y la innovacion para la conservacion del medio ambiente a través de acciones colaborativas para
la gestion adecuada de los residuos sélidos a través del reciclaje y la economia circular.

De la Figura 3 se observa que destaca un nivel bajo del 41,8% en la dimension integracion de la gestion,
resultado que se relaciona con la ausencia de acciones para la integracion de los estudiantes de los diferentes
programas académicos de ingenieria, a través del voluntariado y la formacion de brigadas ambientales; asi
también para la evaluacién de los procesos de gestion para la mejora de la calidad ambiental en la institucion
y las comunidades, se reporta un nivel bajo del 54.5 %.

En ese sentido frente a la problematica estudiada Carvajal et al. (2022) analizaron que los niveles bajos en la
gestion de los residuos sélidos urbanos aun persisten y manifiestan, que a pesar de que se ha avanzado en
practicas de reciclaje y compostaje, todavia es necesario impulsar el tratamiento de los residuos vy
recomiendan que urge la necesidad de promover politicas enfocadas en una cultura ambiental sostenible. Sin
embargo, es perceptible que los impactos de los programas de concientizacion resultan ser poco eficientes,
donde probablemente las estrategias de manejo y de gestion serian las mas adecuadas frente a esta
problematica. El reciclaje como proceso y actitud ha sido reconocido como una de las estrategias mas
eficientes de la gestion de residuos en términos de beneficios econdmicos y ambientales (Farzadkia et al.,
2021), postura concordante con Olaguez-Torres et al (2019), para construir las bases para desarrollar
proyectos universitarios, enfocandose en el desarrollo sustentable a partir del uso de la tecnologia.

La incorporacion del modelo de economia circular (Sharma et al., 2020) en los procesos de gestion de los
desechos sélidos permitieron recuperar materiales y generar energia. Sandoval et al (2020) afirman que
también es necesario disefiar un modelo de aprovechamiento de los desechos organicos, incorporando en las
fases, el aprovechamiento con sistemas de compostaje y lumbricultura. Por ello se reafirma que promover la
gestion de desechos de origen organico a través de los principios del enfoque de economia circular constituye
una oportunidad de convertir los flujos de residuos en materiales valiosos, contribuyendo a la mejora
ambiental y la minimizacion de los gases de efecto invernadero ( Bertolucci et al; 2019). En esa misma linea
Cosenza et al. (2020) sostienen que un modelo de economia circular esta basado en la produccién limpia y
eliminacion de residuos, en la reutilizacion y el reciclaje en torno a la reparacion y renovacion de materiales
y obtencion de energia.
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Como estrategia para mejorar la gestion de los residuos, Salinas (2021) planted que por medio del uso de las
tecnologias (TIC) y la inteligencia artificial se puede desarrollar un contenedor automatico capaz de reconocer
y almacenar residuos sélidos reciclables. Asimismo, Ruiz (2017) menciona que un modelo de universidad
sostenible a través de un plan de gestion integral de residuos solidos, debe contemplar las actitudes de los
estudiantes universitarios frente al manejo en relacion a la separacién de residuos reciclables.

En ese sentido también Aguilera (2016) como resultado de un estudio diagndstico con niveles bajos en la
gestion de residuos propuso un plan estratégico para aplicar el reciclaje de los desechos sélidos para promover
la educacion y cultura ambiental; ademéas Zarpan y Caro (2018) plantearon la propuesta de un programa de
gestion de residuos solidos para reducir la contaminacién ambiental que contribuyd muy significativamente
en las practicas ecologicas de los estudiantes. La investigacion diagndstica de Cappa (2016) que reportd
niveles bajos en la gestion, permitio elaborar un modelo para la gestion integral de los residuos solidos
urbanos (GIRSU) tomando el aporte de la educacion ambiental para su respectiva implementacion dentro del
enfoque de responsabilidad social.

De otro lado, se observa en la Figura 4 que destaca el 57.0% en cuanto al nivel global bajo de la variable
cultura ambiental coincidiendo con lo encontrado por Vasquez et al (2019) en su investigacion en estudiantes
de una universidad peruana, recomendd un redisefio curricular con asignaturas que aborden la tematica
ambiental de manera transversal y poder mejorar la cultura ambiental en la universidad.

En cuanto a la dimension valores de la variable, se observa un nivel bajo (66,4%), donde se constaté que
todavia hay deficiencias en el comportamiento ético ambiental para prevenir la contaminacion y el ahorro de
recursos. El bajo nivel (48,4%) en la dimension creencias, considerd que la crisis ecoldgica global que
enfrentamos se esta exagerando y demostraron poco interés por estar sensibilizados con la problemaética
ambiental, en concordancia con Saldafia (2020), que Ileg6 a la conclusion que solo el 59% de los estudiantes
de una universidad mexicana tenian una performance ético-ambiental y se involucran en actividades
sostenibles; el resultado mostré que todavia no se promueve la educacion y cultura ambiental en dichos nivel
de estudio.

También en la Figura 5 se evidencia un bajo nivel (55,3%) en la dimension actitud, que refiere poca
disposicion para el uso de los tachos y contenedores con desconocimiento del cddigo de colores segun la
Norma Técnica Peruana N° 900.058:2019, asi como para las acciones de reciclaje aplicando las 5Rs en sus
acciones cotidianas. Por consiguiente, también hay comportamientos no adecuados, observandose un nivel
bajo (44,3%) con la percepcién de que la gestion de los desechos es trabajo y responsabilidad exclusiva de
la gestion administrativa, coincidiendo con Yangali et al.(2021) quien concluy6 que antes de la aplicacion
del programa de cultura ambiental los estudiantes mostraron poca preocupacion por los problemas
ambientales en esa misma linea Herrera-Mendoza et al.(2016) afirman que un programa de intervencion
logré fortalecer los comportamiento ecol6gicos de los estudiantes de una universidad de Colombia.

Finalmente, se constatd que es bajo el nivel (58,2%) de conocimiento disciplinar de los contenidos
ecoldgicos relacionados con la problematica ambiental, resultado que coincide con el estudio realizado por
Vacio (2017) en estudiantes de México, donde concluy6 que el nivel de cultura ambiental es deficiente en
las dimensiones cognitiva y actitudinal. Asi mismo, Liu et al. (2020) afirman que el conocimiento ambiental
influye de manera positiva sobre las actitudes ambientales y estos sobre las conductas proambientales y las
intenciones de comportamiento ambiental.

5. Conclusiones
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El nivel de gestidn de residuos solidos y de cultura ambiental en los estudiantes universitarios del 11 ciclo de
ingenieria de una universidad privada en Per( estd en un nivel bajo en todas sus dimensiones: disefio,
aplicacién, integracion y evaluacion, asimismo en la cultura ambiental en todas sus dimensiones: valores,
creencias, actitudes, comportamientos y conocimientos ecoldgicos, 1o que es de suma necesidad propiciar
programas de voluntariado y la formacion de brigadas ambientales e incentivar la sensibilizacion en temas
ambientales promoviendo la tomas de acciones oportunas en especial en la gestion de residuos solidos desde
la fuente de origen creando de esta manera una cultura ambiental que se fortalecera en los centros de
educacion superior propiciando cambios desde la concepciéon de las mallas curriculares de formacion
profesional.
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