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Resumen

En este articulo, se compara el estado final del agua de mesa después de estar almacenada
durante los dias promedio de consumo en un barril de policarbonato y un barril de polietileno con
tecnologia bag in box, se realiza el analisis del agua utilizando la técnica NMP por tubos multiples
para determinar la presencia de microorganismos, tales como Heterétrofos, escherinchia, coliformes,
pseudomonas, colifagos, organismos de vida libre, copepodos. Los analisis demostraron que el
envase de barril de polietileno garantiza la inocuidad del agua durante el tiempo de consumo v el
bidén de policarbonato por sus caracteristicas no garantiza la calidad microbiana del agua
almacenada en su interior
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Abstract

In this article, the final state of the table water is compared after being stored during the
average days of consumption in a polycarbonate barrel and a polyethylene barrel with bag in box
technology, the water analysis is performed using the NMP technique by Multiple tubes to
determine the presence of microorganisms such as, Heterotrophs, scherinchia, coliforms,
pseudomonas, colifagos, free-living organisms, copepods. The analyzes showed that the
polyethylene barrel container guarantees the innocuousness of the water during the consumption
time and the polycarbonate drum, due to its characteristics, does not guarantee the microbial quality
of the water stored inside it.
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1. Introduccion

Los alimentos deben de encontrarse en condiciones ideales para su consumo, libre de la presencia
de microorganismos patdgenos que se encuentran en forma natural en el medio y el aire del
ambiente (Fernandez et al. 2013), estos agentes patégenos se proliferan de manera excepcional en
algunos alimentos como tejidos superficiales de carnes y verduras, utensilios y equipos empleados
en su manipulacién. En el caso de las cocinas, la calidad del aire supone un gran problema, debido
a la presencia de un aire viciado por la carga microbiana y los olores que los alimentos emanan,
poniendo en riesgo la calidad de los alimentos acortando su vida Util siendo necesario utilizar
envases para proteger los alimentos y garantizar su calidad.

Actualmente en el mercado uno de los productos de mayor consumo es el agua de mesa (Da Cruz
2006), siendo utilizada por los consumidores para beberla directamente o para la elaboracion de
sus alimentos, permitiendo que el producto este en el mismo ambiente donde son elaborados los
alimentos, poniendo en riesgo la calidad del agua que se encuentra en contacto directo con el aire
cargado microbiol6gicamente (Angels et al. 2016).

El envase que protege el agua de consumo humano del medio ambiente por lo general es un barril,
en el mercado peruano existen varios tipos de envases, siendo el barril de policarbonato uno de
los méas utilizados (The Lima Consulting Group S.A. 2009), pero este barril presenta algunos
inconvenientes para conservar de manera éptima el estado del agua, ya que por su estructura
rigida requiere que se perfore la parte superior de la tapa con el fin de poder ingresar aire y asi
permitir dispensar el agua; por otro lado PROBENOR (Peru) empresa procesadora de agua de
mesa ha disefiado su propio envase, un barril de polietileno retornable, que utiliza en su interior
una bolsa bilaminada con tecnologia bag in box, patente registrada (Michinori Yoneyama and
Makoto Ichikawa 2003).

Este articulo presenta los resultados de comparar el estado del agua después de estar almacenada
en un barril de polietileno y otro barril de policarbonato, durante los dias promedio de consumo,
realizando después el analisis del agua utilizando la técnica NMP por tubos multiples para
determinar la presencia de microorganismos como, Heterotrofos, escherinchia, coliformes,
pseudomonas, colifagos, organismos de vida libre, copepodos; se concluye que el envase de barril
de polietileno garantiza la inocuidad del agua durante el tiempo de consumo y el bidén de
policarbonato por sus caracteristicas no garantiza la calidad microbiana del agua almacenada en
su interior.

Antecedentes

En el estudio de un nuevo sistema bag-in-box en dispensadores de un solo uso (Parohl et al.
2016) se realiz6 una prueba de campo para determinar la carga bioldgica y los posibles problemas
con este sistema. Este sistema bag-in-box se utilizé en condiciones reales durante un periodo de 7
semanas en una red hospitalaria de segundo nivel de atencion. La contaminacién de las toallitas y el
interior de los cubos se midi6 mediante placas de contacto e hisopos, asi como el peso de los tejidos
y la observacion del manejo. Las pruebas microbiolégicas resultaron todas negativas, concluyendo
que, debido a la falta de deteccion de gérmenes se puede recomendar el nuevo sistema.



2. Materiales y métodos

2.1 Materiales
Esta investigacidn se evaluo la calidad de agua envasados en bidon de polietileno y bidon de
policarbonato, los materiales utilizados fueron:

Guantes de goma descartables.
Tapaboca.

Agua oxigenada.

Aspersor.

Envases de vidrio esterilizado con tapa.
Plumones para rotular.

Barrilito de polietileno con agua por 22 litros, que contiene una bolsa bilaminada en su
interior.
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h. Bidon de policarbonato con agua por 20 litros, envase al que se le tiene que hacer un agujero
en la parte superior de la tapa, haciendo que ingrese el aire y por diferencia de presion poder

dispensar el agua.
2.1 Metodologia

2.1.1 Establecimiento de parametros.
Tiempo

El tiempo de andlisis, se considerd tomando en cuenta el promedio de rotacién de acuerdo

a las ventas que tiene la empresa PROBENOR, con sus diferentes clientes.

Ambiente

El ambiente elegido fue una cocina, donde el transito de personas y de alimentos esta

dentro del promedio de una familia en Lambayeque, Perd.

2.1.2 Instalacion del experimento

Una vez elegido el lugar y los tiempos para la toma de muestra se procedio a la instalacion
de los envases, retirando el precinto de seguridad de las valvulas dispensadoras de cada
formato, en el caso del bidon de policarbonato, se le procede a hacer un agujero en la parte
superior de la tapa, con el fin de poder ingresar aire en su interior para poder asi dispensar

el agua.

2.1.3 Toma de muestra

Las muestras se tomaron cada 4 dias, esto hard que se tomen tres muestras en un periodo

de 12 dias, el cual es el tiempo promedio de recarga de una familia promedio.

2.1.4 Procedimiento
Paso N° 01: Colocacién de guantes de goma descartables y tapaboca.

Paso N° 02: Con el pulverizador rociar agua oxigenada en las valvulas dispensadoras de

cada uno de los envases que contienen el agua.

Paso N° 03: Destapar el envase de vidrio el cual estara esterilizado, llenandolo con el
agua de los recipientes a evaluar, evitando que el recipiente tope con la valvula de

llenado.
Paso N° 04. Tapar el envase de vidrio con la muestra y rotular.



Las muestras se tomaron cada 4 dias, esto hard que se tomen tres muestras en un periodo
de 12 dias, el cual es el tiempo promedio de recarga de una familia promedio.

2.1.5 Rotulado y envié de las muestras

Cada muestra se rotulard, indicando hora y fecha de toma de la muestra, asi como
también del envase de donde proviene el agua, después se procedera al embalaje de la
muestra para realizar los analisis correspondientes en el laboratorio.

3. Resultados y Discusion

Una muestra del estado final del agua de mesa después de estar almacenada durante los dias
promedio de consumo fue analizada utilizando la técnica NMP por tubos mdltiples para
determinar la presencia de microorganismos como, Heterétrofos, escherinchia, coliformes,
pseudomonas, colifagos, organismos de vida libre, copépodos.

En la tabla 1 se muestra el resultado del estado de calidad del agua almacenada en el barril de
polietileno, analizado por técnica NMP por tubos maltiples = < 1.8/100 ml. (Segin DS N° 031 —

2010 - SA)
UFC = Unidades formadoras de colonias.
< 1 Equivale a 0 organismos/L.

Tabla 1:

Resultados de analisis de agua envasada en barrilito de polietileno

BARRILITO DE POLIETILENO POR 22 LITROS

MICROORGANISMOS MUESTRA 1°MUESTRA 2° MUESTRA 3°MUESTRA 4° MUESTRA
PATRON (03 dias) (06 dias) (09 dias) (12 dias)

HETEROTROFOS (UFC/mL) 0 0 0 0 0
ESCHERICHIA COLI (NMP/100 mL)* <1.1 <1.1 <1.1 <1.1 <1.1
COLIFORMES TOTALES (NMP/100 mL)* <1.1 <1.1 <1.1 <1.1 <1.1
PSEUDOMONAS AUSENCIA AUSENCIA AUSENCIA AUSENCIA AUSENCIA
COLIFAGOS 0 0 0 0 0
ORGANISMOS DE VIDA LIBRE (N° org/L) AUSENCIA AUSENCIA AUSENCIA AUSENCIA AUSENCIA
COPEPODOS / ROTIFEROS (N° org/L) <1 <1 <1 <1 <1

Fuente: AGROBIOCIX Lambayeque — Pert

En latabla 2 se muestra el resultado del estado de calidad del agua almacenada en el barril de
policarbonato, analizado por técnica NMP por tubos multiples = < 1.8/100 ml. (Segin DS N°

031 -2010-SA)
UFC = Unidades formadoras de colonias.
< 1 Equivale a 0 organismos/L.



Tabla 2:
Resultados de analisis de agua envasada en bidon de policarbonato

BIDON DE POLICARBONATO POR 20 LITROS

MICROORGANISMOS MUESTRA 1°MUESTRA 2° MUESTRA 3°MUESTRA 4° MUESTRA
PATRON (03 dias) (06 dias) (09 dias) (12 dias)

HETEROTROFOS (UFC/mL) 0 0 50 230 430
ESCHERICHIA COLI (NMP/100 mL)* <1.1 <1.1 <1.1 <1.1 <1.1
COLIFORMES TOTALES (NMP/100 mL)* <1.1 <1.1 <1.1 <1.1 <1.1
PSEUDOMONAS AUSENCIA AUSENCIA PRESENCIA PRESENCIA PRESENCIA
COLIFAGOS 0 0 0 0 0
ORGANISMOS DE VIDA LIBRE (N° org/L) AUSENCIA AUSENCIA 5 31 128
COPEPODOS / ROTIFEROS (N° org/L)** <1 <1 <1 5 12

**Presencia de DETRITUS.

Fuente: Resultados de analisis empresa AGROBIOCIX Lambayeque — Per(

4. Conclusiones

El barrilito de polietileno de 22 litros con tecnologia BAG IN BOX y canula dispensadora
mantiene inalterable la calidad microbiol6gica del agua en el tiempo de su uso.

Se comprueba que el aire del ambiente esta cargado de microorganismos que al entrar en
contacto con el agua del bidon de policarbonato de 20 litros la contamina, debido a que por su
caracteristica rigida del envase se le tiene que hacer un agujero en la parte superior de la tapa
para poder dispensar el agua, generando asi un posible riesgo para el consumidor.

Cabe mencionar también que el tiempo considerado en el estudio es de 12 dias, en los cuales
observamos la presencia de microorganismos en el agua contenida en el bidon de
policarbonato, pero si el tiempo se amplia el riesgo aumenta debido a que estos
microrganismos tienen una tasa de crecimiento en progresion geométrica.
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