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RESUMEN

La produccion de residuos solidos se incrementa cada dia y afecta al ser humano en todas sus
dimensiones, frente a esto se considera que el reciclaje ayuda a la optimizacion de recursos y reduce la
contaminacién del medio ambiente. Esta investigacion tuvo como objetivo general establecer los
procesos psicométricos en la construccion de una escala de actitudes frente al reciclaje en estudiantes
de universidades peruanas- 2020. Fue de tipo aplicada, trasversal y tecnoldgica, con un disefio
instrumental; se emple6 una muestra de 394 alumnos de diferentes universidades; el instrumento que
se utilizo fue la Escala de Actitudes Frente al Reciclaje. Como resultado se obtuvo una validez de
contenido con valores de 1.00; en la validez de constructo se obtuvo un KMO de 0.88, y en la matriz de
factor rotado sélo fueron validados 18 items de los 26 que fueron en la version inicial; en la validez
convergente se encontraron correlaciones significativas de 0.805, 0.829 y 0.389; la confiabilidad total
de Omega fue de 0.93 y en sus dimensiones fue de 0.85, 0.81 y 0.83; en cuanto a las normas
percentilares a nivel general y por factores, se establecieron cuatro categorias: bajo, promedio bajo,
promedio alto y alto. En conclusién, se observé que la escala muestra una adecuada validez y
confiabilidad en toda su extension.
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ABSTRACT

Solid waste production increases every day and it affects the human health in all its dimensions, against
this it is considered that recycling helps to optimize resources and reduce environmental pollution. The
main objective was to establish the psychometric processes in the scale of attitudes towards recycling
construction in Peruvian universities students - 2020. It was applied, transversal and technological,
with an instrumental design; 394 students was the sample from different universities; the instrument
used was the Attitudes towards Recycling Scale. As a result, a content validity was obtained a values of
1.00; in validity construct: 0.88 in KMO, and in the rotated factor matrix, only 18 articles of the 26 that
were in the initial version were validated; in the convergent validity significant correlations of 0.805,
0.829 and 0.389 were found; the total reliability of Omega was 0.93 and its dimensions were 0.85, 0.81
and 0.83; regarding the percentile norms at a general level and by factors, four categories were
established: low, low average, high average and high. In conclusion, it was the scale shows validity and
reliability in all its extent.
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1. Introduccion

En la actualidad el planeta es golpeado por diversas actividades que realiza el ser humano de manera
individual y colectiva. Entre ellas se pueden enumerar diversas clases: por ejemplo, la tala
indiscriminada de arboles, la extraccion de minerales que no cuentan con un estudio de impacto
ambiental; pero sobre todo una de las méas notorias, es la contaminacién por medio del arrojo de basura.
Esta actividad de arrojar basura indiscriminadamente, se observa tanto en zonas urbanas y rurales. Segun
el comercio (2018) los peruanos generan alrededor de 19 mil toneladas de basura en un dia, de lo cual
el 52% termina en un relleno sanitario y el 48% en un botadero. Del total de basura que se genera
diariamente, la mitad de esta cantidad se produce en Lima y Callao (Radio Programas del Pert [RPP],
2018), y de toda esta cantidad, Peru sélo recicla el 15% de la basura que se genera diariamente (Gestion,
2017).

Es importante mencionar algunos mecanismos implementados por las autoridades para ayudar a
combatir este problema de impacto ambiental. En primer lugar, estan las leyes que buscan sancionar
con multas a las personas gque arrojan basura, medida que ha sido aplicada por los municipios a nivel
nacional y local (El Peruano, 2017). En segundo lugar estan los mecanismos que buscan incentivar al
reciclaje, en este marco, el Congreso aprobo la LEY N° 29419, ley que regula la actividad de los
recicladores, que tiene como fin establecer el marco normativo para la regulacion de las actividades de
los trabajadores del reciclaje, orientada a la proteccion, capacitacién y promocién del desarrollo social
y laboral, promoviendo su formalizacion, asociacién y contribuyendo a la mejora en el manejo
ecologicamente eficiente de los residuos sélidos en el pais.

El arrojar basura genera consecuencias diversas: por un lado, constituye un peligro para la salud de la
poblacién, debido a que mediante los cumulo de basuras se almacenan bacterias y en su descomposicién
genera un olor nauseabundo en el ambiente; en segundo lugar, genera grandes problemas ambientales
como la contaminacion de espacios publicos, contaminacion de las aguas, y finalmente genera un
agotamiento de los recursos naturales. En este sentido el reciclaje, constituye una alternativa viable para
coadyuvar a reducir los impactos ambientales y genera diversos beneficios: optimiza recursos
econdmicos, aumenta la vida atil del relleno sanitario y reduce la necesidad de usar los vertederos y la
incineracion, genera oportunidades de trabajo, protege y expande los empleos del sector manufacturero,
ayuda a mantener las ciudades agradablemente limpias y ayuda a sostener el ambiente para generaciones
futuras (Ponte y Caballero, 2010).

Bajo los argumentos mencionados y sobre todo al tener limitacion a instrumentos validos, confiables y
baremados que permitan tener un diagnostico oportuno respecto a esta variable, surge la necesidad de
crear un instrumento acorde a la realidad que permita medir las actitudes de los estudiantes frente a la
actividad de reciclar. Para tal efecto se planted la siguiente pregunta de investigacion ¢qué procesos
psicométricos se deben considerar en la construccion y evidencia de una escala de actitudes frente al
reciclaje en estudiantes de universidades peruanas?

El objetivo general fue establecer los procesos psicométricos que se deben considerar en la
construccién de una escala de actitudes frente al reciclaje en estudiantes de universidades peruanas;
siendo los objetivos especificos establecer, la validez de contenido, de constructo, convergente,
confiabilidad y elaborar las normas percentilares.

Esta investigacion se justifica tedricamente debido a que busca redefinir y contrastar la teoria
con la préctica, busca determinar si los modelos tedricos estan acorde a la realidad donde se circunscribe
la poblacion a estudiar. A nivel practico, se justifica en que mediante la aplicacion de la escala se podra
tener un diagndstico sobre las actitudes frente al reciclaje en los estudiantes, basado en eso se pueden
articular mecanismos preventivos. El valor metodol6gico, implica en que se va crear un instrumento
valido, confiable y baremado de acorde a la realidad, y otras investigaciones que busquen estudiar esta
variable, podran utilizar el instrumento, por cuanto sera valido y confiable en todos sus procesos.
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Son diversos los trabajos que se han desarrollado para estudiar el tema del reciclaje; sin embargo,
ninguno de ellos trata sobre las actitudes frente el reciclaje. A nivel internacional Musser y Malkus
(2010) desarrollaron un trabajo que tuvo como objetivo elaborar una escala de actitudes de los nifios
hacia el medio ambiente. Para tal efecto se utiliz6 una muestra de nifios de los Estados unidos. Como
resultado de obtuvo una confiabilidad de 0.85; se concluyd que los elementos de la escala reflejan el
conocimiento de los nifios sobre cuestiones ambientales y la escala utiliza un formato apropiado para la
edad. Por su parte Carmona, Benitez y Aguilar (2019) en su trabajo de investigacion que tuvo como
objetivo adaptar la version espafola de la Escala de Accion Ambiental; para tal efecto, se utilizé una
muestra de 286 participantes. Se obtuvo que la evidencia de validez interna mostr6 que el EAS evalla
consistentemente dos dimensiones del constructo: Actividades de participacion y actividades de
liderazgo.

A nivel nacional Vargas (2017) en su investigacion gque tuvo como objetivos elaborar la escala de
actitudes hacia el uso responsable de papel, en los estudiantes de la UNMSM. Este estudio fue de tipo
descriptivo — correlacional, tecnoldgica, con disefio instrumental; se trabajé con una muestra de 241
estudiantes; el instrumento que se empled fue la escala de actitudes hacia el reciclaje y uso responsable
de papel. Como resultado se obtuvo una validez convergente por dominio total con valores superiores a
0.50, una confiabilidad interna a través de Alfa de Cronbach de 0.77.

Branizza (2018) en su trabajo de investigacion que tuvo como objetivo revisar las propiedades
psicométricas de la version adaptada de la Escala de actitudes de los nifios hacia el medio ambiente en
cuatro colegios de Lima metropolitana. La muestra fue de 607 participantes provenientes de dos colegios
del estado y dos colegios privados. Como resultados se obtuvo una confiabilidad de 0. 853, una validez
convergente de 0,769.

Por altimo, en el ambito local Abanto, Talledo y Vilchez (2019) realizaron un trabajo que tuvo
como objetivo la construccion de un instrumento que valore el comportamiento ambiental. El disefio de
investigacion es instrumental. La muestra estuvo compuesta por 385 adolescentes entre las edades de
14 a 19 afios de Piura. Se obtuvo como resultado una validez de contenido mediante el juicio de expertos
y procesados con el estadistico Aiken de 1, la validez de constructo por dominio total presentd valores
de 0. 68; la confiabilidad general por Alfa de Cronbach fue de 0,823 y por dimensiones sus resultados
oscilan entre ,856 y 0,696.

La actitud, segun Moscovici (1988), citado en Ponte y Caballero (2010) es la disposicion
negativa o positiva hacia el objeto, que constituye la dimension que con mas peso guia y orienta la
accion. Para fines de esta investigacion, las actitudes son predisposiciones aprendidas en funcién al
entorno, que implica una opinion, valoracion o conducta favorable o desfavorable, positiva o negativo
respecto a una persona, objeto o situacion.

Los residuos sélidos son los desechos llamados cominmente basura, por lo general son productos
generados por la actividad humana, considerados como indtiles, indeseables o desechables (Reyes,
Pellegrini y Reyes, 2015); actualmente son considerados uno de los problemas ambientales globales y
locales de mayor preocupacion (Ponte y Caballero, 2010). Para Contreras (2008) citados en Séez y
Urdaneta (2014) el manejo de estos residuos tiene una estrecha relacion con la salud de la poblacion,
debido a que pone en alto riesgo la salud de las personas que recuperan materiales en los vertederos.

Con respecto al reciclaje Ponte y Caballero (2010) afirman que es un proceso que potencialmente
remueve materiales Utiles de la corriente de residuos antes que sean incinerados o colocados en el relleno
sanitario. Estos elementos pueden ser usados como materia prima para fabricar productos nuevos. El
reciclaje tiene cuatro pasos: recuperar lo reciclable, separar los materiales por tipos, procesar los
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materiales y usar los productos hechos con material reciclado. Por su parte, Armijo et al (2006) afirma
que el reciclaje, es la manipulacion de los residuos revueltos, esto es, sin segregar de acuerdo al tipo de
residuos. Reyes, Pellegrini y Reyes (2015) refieren que el reciclaje constituye una forma de
aprovechamiento de los materiales contenidos en objetos que, por diversas causas, han sido desechados
y que mediante transformacion industrial o artesanal pueden obtener un nuevo valor. Ademas, favorece
la disminucién de la cantidad de materiales que va a acumularse como basura.

La actividad de reciclaje presenta los siguientes beneficios: Permite la conservacion de los
bosques y la selva amazdénica y por ende la biodiversidad. Menos contaminacién que en la produccion
de papel, aluminio, vidrio o plastico con material virgen. Implica ahorro de energia necesaria para
producir el nuevo producto y el ahorro de transporte y gasolina, porque el material no es transportado al
relleno sanitario. Ahorro y conservacion del agua. Desde el punto de vista econdmico el reciclaje
proporciona una fuente estable y segura del material a bajo costo. Aumenta la vida util del relleno
sanitario y reduce la necesidad de usar los vertederos y la incineracion. Genera oportunidades de trabajo.
Protege y expande los empleos del sector manufacturero. Contribuye con la disminucion de los gases
de efecto invernadero (Didxido de carbono y metano), disminuyendo el calentamiento global. Ayuda a
mantener las ciudades agradablemente limpias. Mejora la calidad de vida. Y por Gltimo ayuda a sostener
el ambiente para generaciones futuras (Ponte y Caballero, 2010).

Bajo lo mencionado en lineas superiores, el reciclaje se entiende como un proceso que implica
dos dimensiones.

Clasificacion de los residuos solidos. Hace predisposicion para la clasificacion de los residuos
solidos que tiene que ver con los residuos organicos y no organicos. Respecto a los residuos organicos
son aquellos restos que son biodegradables. Son aquellos que tienen la caracteristica de poder
desintegrarse o degradarse rapidamente, transformandose en otro tipo de materia organica. Los
inorgéanicos son los que por sus caracteristicas quimicas sufren una descomposicion natural muy lenta.
Muchos de ellos son de origen natural pero no son biodegradables. Generalmente se reciclan a través de
métodos artificiales y mecéanicos.

Uso de los residuos solidos. Es la opinion favorable o desfavorable que tienen las personas frente
al uso de los residuos solidos. El uso implica dos cosas: en primer lugar, tiene que ver con la utilizacion
gue implica utilizar los residuos sélidos para la misma cosa que fueron creadas (Por ejemplo, utilizar las
botellas de cualquier bebida para llevar agua, vender soya o avena entre otras actividades). La
reutilizacion significa darles otra utilidad a las cosas, por ejemplo, las llantas pintadas sirven para hacer
un parque, las botellas sirven para hacer floreros. La idea es que una vez que los residuos sean
transformados, se los utilice para otros fines diferentes para el que fueron creados (Ponte y Caballero,
2010).

Con respecto a la teoria base que fundamenta la creacion del instrumento, es la Teoria del
aprendizaje social de Bandura, tal como lo explica Castanedo (2008) Bandura afirma que la observacion
permite a las personas aprender sin llevar a cabo ninguna conducta. La idea principal de la teoria social
es el supuesto de que las personas aprenden mediante la observacion de la conducta de otras personas.
Este autor expone el aprendizaje por observacion, en el cual cada uno de nosotros tiene un repertorio de
personas que tomamos como referencia en diferentes &mbitos de nuestra vida (padres, profesores,
personajes publicos, amigos).

2. Material Y Métodos

Disefio de investigacion

Esta investigacion fue de corte transversal debido a que no se realiz6 ninguna manipulacion de variables
y fue desarrollada en un tiempo determinado (Herndndez, Ferndndez y baptista, 2014). En cuanto al
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disefio fue instrumental, debido a que se analizaron las propiedades psicométricas de un instrumento de
medicion psicoldgica (Ato, Lopez y Benavente, 2013).

Participantes

El total de la poblacion a la que esté dirigida la investigacion es a los alumnos de universidades peruanas,
gue segun el INEI (2017) en total de universitarios entre las universidades peruanas es de 1, 279, 738.
Se utiliz6 como muestra 394 alumnos de diferentes universidades de Per(: Universidad Cesar Vallejo,
Universidad Nacional de Piura, Universidad Privado Antenor Orrego, Universidad Mayor de San
Marcos, Universidad Privada del Norte, Universidad San Martin de Porras, entre otras universidades de
todo el pais. Se trabajo con un nivel de confianza de 95 % y un margen de error de 05%.

Instrumentos

El instrumento que se empled fue la Escala de Actitudes Frente al reciclaje creada por Remaycuna
(2020) gue constd de 18 reactivos y tres dimensiones.

Procedimiento

Para este estudio, en primer lugar, se establecio los contactos con algunos docentes de algunos cursos,
para solicitar el apoyo de la aplicacion, asi también se estableci6 contacto con alumnos delejados de
cursos y sé les pidié que hagan el efecto multiplicador. Después de haber realizado las coordinaciones
necesarias, se llevé acabo la aplicacion del instrumento y finalmente se procedio6 elaborar la base de
datos en Excel.

Para garantizar la correcta aplicacion de la escala, en primer lugar, se procedio a explicar el objetivo,
asi mismo daran a conocer que la informacion que ellos brinden sera confidencial y se usarad
estrictamente para fines de investigacion. Después se pasara el consentimiento informado para que los
estudiantes lo firmen, como evidencia de que aceptaran ser parte de la investigacion, finalmente se
aplicara y se recogera cada instrumento para luego ser analizados.

Finalmente se procesaron los datos con el programa SPSS para establecer la validez y confiabilidad del
instrumento.

3. Resultados

En latabla 1 se puede presentan los resultados de la evaluacidn de los 6 expertos, se obtuvieron
valores de 1.00, en cuanto a claridad, relevancia y coherencia.

Tabla 1

Validez de contenido a través del juicio de expertos de la escala actitudes frente al reciclaje.

CLARIDAD RELEVANCIA COHERENCIA Sig.(p)

item N° Experto IA v Vv
1 6 1.00 1.00 1 .016*
2 6 1.00 1.00 1 . 016*
3 6 1.00 1.00 1 .016*
4 6 1.00 1.00 1 .016*
5 6 1.00 1.00 1 . 016*
6 6 1.00 1.00 1 .016*
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7 6 1.00 1.00 1 .016*
8 6 1.00 1.00 1 . 016*
9 6 1.00 1.00 1 .016*
10 6 1.00 1.00 1 .016*
11 6 1.00 1.00 1 . 016*
12 6 1.00 1.00 1 .016*
13 6 1.00 1.00 1 .016*
14 6 1.00 1.00 1 . 016*
15 6 1.00 1.00 1 .016*
16 6 1.00 1.00 1 .016*
17 6 1.00 1.00 1 . 016*
18 6 1.00 1.00 1 .016*

En la tabla 2 se presentan los resultados de la validez de constructo, se pudo obtener un KMO de 0.88 y
una significancia de 0.000; esto implica que si fue factible realizar el analisis factorial para agrupar y
reducir los factores.

Tabla 2

Validez de constructo a través del anélisis factorial de la escala de actitudes frente al reciclaje.

Prueba de KMO y Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion de muestreo ,885
Prueba de esfericidad de Bartlett Aprox. Chi-cuadrado 2293,830
gl 153
Sig. ,000

En la tabla 3 se presentan la distribucién y agrupacion de los items. De los 26 reactivos han sido
validados 18 distribuidos en tres dimensiones: La dimension 1 esta compuesta por 7 reactivos, la
segunda tiene 7 preguntas y finalmente la dimension tres tiene 4 items.

Tabla 3
Matriz de factor rotado de la escala de actitudes frente al reciclaje

Componente
1 2 3
item 03 767
ftem 02 741
item 05 ,691
item 01 ,681
item 08 613
item 06 ,594
item 10 ,585
item 07 ,704
ftem 12 677
ftem 13 ,673
item 09 ,661
item 04 547
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item 16 ,535
ftem 15 522
ftem 17 , 785
ftem 18 761
ftem 11 747
item 14 ,706

En la tabla 4 se presentan los resultados de la validez convergente a través del método dominio total. Se
han obtenido correlaciones de 0. 805, 0.82 y 0.38. Estos datos significan que existe una correlacion
significativa entre la variable y las dimensiones.

Tabla 4
Validez convergente de la Escala de Actitudes Frente al Reciclaje.

AREAS DE LA PRUEBA R SIGNIFICATIVIDAD
Clasificacion ,805 **
Utilizacion ,829 fakad
Reutilizacion ,389 faie

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 5 se presentan los resultados de la confiabilidad mediante Omega; se ha obtenido una
confiabilidad total de 0.93 y en sus dimensiones fue de 0.85, 0.81 y 0.83. Estos resultados obtenidos,
indican que la escala presenta una adecuada precision y exactitud en tiempo y en el espacio.

Tabla 5
Confiabilidad compuesta a través del coeficiente Omega de la Escala de Actitudes Frente al Reciclaje

Areas de la prueba Confiabilidad compuesta de Omega
Total 0,93
Clasificacion 0,85
Utilizacion 0,81
Reutilizacion 0,83

En la tabla 6 se observa los criterios de normalizacion percentilar a nivel general y por dimensiones, se
han establecido 4 categorias: Bajo, promedio y alto. Puntajes de 53 a 63 equivale a un percentil de por
debajo de 25 ubicado en una categoria baja, de 63 al 68 estan dentro de un percentil de 25 a 50 lo que
implica una categoria promedio bajo; de 68 a 71 estan dentro de un percentil de 51 a 75 lo que representa
a una categoria promedio alta y de 72 a 90 se encuentran un percentil por encima de 75 que implica una
categoria alta.

Tabla 6
Normas percentilares de la Escala de Actitudes Frente al reciclaje.

Estadisticos

Clasificacion  Utilizacion  Reutilizacion Total Categorias
Media 34,00 22,47 10,66 67,13
Desv. Desviacién 4,830 4,079 3,301 8,553
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Minimo 8 6 4 18
Maximo 40 30 20 90
Percentiles 3 24,00 14,00 5,00 53,85
6 27,00 16,00 6,00 56,00
9 29,00 17,00 7,00 58,00
12 30,00 18,00 7,00 60,00
15 31,00 18,00 8,00 61,00 BAJO
18 31,00 19,00 8,00 61,10
21 32,00 19,00 8,00 62,00
24 32,00 20,00 8,00 63,00
27 32,00 20,00 8,00 63,65
30 32,00 20,50 9,00 64,00
33 32,35 21,00 9,00 64,35
36 33,00 21,00 9,00 65,00
39 33,00 22,00 9,05 65,00
42 34,00 22,00 10,00 66,00 PRSXJ%DD
45 34,00 22,00 10,00 67,00
48 34,00 22,00 10,00 67,00
51 35,00 23,00 10,00 68,00
53 35,00 23,00 11,00 68,00
56 35,00 24,00 11,00 68,00
59 35,00 24,00 11,00 69,00
62 36,00 24,00 11,00 69,00
65 36,00 24,00 12,00 70,00 PROMEDIO
68 36,00 24,00 12,00 70,00 ALTO
71 37,00 25,00 12,00 71,00
74 37,00 25,00 12,30 71,00
77 38,00 26,00 13,00 72,00
80 38,00 26,00 13,00 73,00
83 38,00 26,00 14,00 73,00
86 39,00 27,00 15,00 74,00
89 39,00 27,00 15,00 75,00 ALTO
92 40,00 28,00 16,00 77,40
95 40,00 29,00 16,00 79,25
97 40,00 30,00 17,00 84,00
100 40,00 30,00 20,00 90,00

4. Discusion

El objetivo general de este estudio fue establecer los procesos psicométricos que se deben emplear
en la construccion de una escala de actitudes frente al reciclaje. En tal sentido se establecieron cinco
procesos: validez de contenido, validez de constructo, validez convergente, confiabilidad y normas
percentilares. Bajo este marco, es importante sefialar que todos los instrumentos de medicion deben
reunir dos componentes fundamentales que son la validez y confiabilidad para que futuros
investigadores puedan utilizarlos (Robles y Rojas, 2015).

El primer objetivo especifico fue establecer la validez de contenido a través del método juicio de
expertos, en consecuencia, se obtuvo como resultado valores de 1y una significancia de 0.0016. Estos
datos significan que los items son validos en cuanto a claridad, relevancia y coherencia, debido a que
permiten medir el constructo que en realidad se quiere medir. La validez de contenido es un componente
fundamental que se aplica en dos situaciones, la primera es la construccion de una prueba y la segunda
en la validacion de un instrumento para poblaciones diferentes (Escobar y Cuervo, 2008); esta puede ser
definida como el grado en que los items que constituyen la prueba son una muestra representativa del
dominio de contenido que se pretende medir (Escurra, 1988). En este proceso de obtener la validez de
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contenido, se pueden obtener valores entre 0 y 1, mientras mas sea el valor computado, el item tendra
una mayor validez de contenido.

El segundo objetivo especifico fue establecer la validez de constructo por medio del analisis factorial
exploratorio. En cuanto a la prueba KMO se obtuvo un valor de 0.89, lo que significa que los resultados
de la prueba si ameritaban realizarse el analisis factorial exploratorio. Mediante esta prueba de KMO
permite medir la adecuacion de la muestra e indica qué tan apropiado es aplicar el Andlisis Factorial.
En este sentido, los valores entre 0.5 y 1 indican que es apropiado aplicarlo (Montoya, 2007). Respecto
a la matriz del factor rotado, de los 26 items planteados inicialmente, sdlo han sido validados 18
distribuidos en 3 factores. Estos resultados obtenidos en esta matriz implican que, la variable de actitudes
frente al reciclaje, para la poblacion estudiada, se puede medir s6lo con 18 items. Todos los
procedimientos mencionados en lineas superiores son necesarios para establecer una validez de
constructo para garantizar la rigurosidad de la escala. Pues la validez de constructo es la principal de los
tipos de validez, debido a que funciona como el concepto unificador que integra las consideraciones de
validez de contenido y de criterio en un marco comun para probar hipétesis acerca de relaciones
tedricamente relevantes (Pérez, Chacon y Moreno, 2000).

El tercer objetivo especifico fue establecer la validez convergente de la escala de actitudes frente al
reciclaje. Como resultado se obtuvieron las siguientes correlaciones: en la primera dimensién
“clasificacién” se obtuvo un valor de 0.805, en la segunda “utilizacion” el valor fue de 0.829 y en la
tercera “reutilizacion” fue de 0.389. Estos datos significan que existe una correlacion adecuada entre la
variable y las dimensiones. Estos resultados son corroborados por los aportes de Martyn (2009) quien
sefiala que, gracias a este tipo de validez, se busca determinar en qué medida las dimensiones estan
correlacionadas con la variable que se estd estudiando, en palabras mas sencillas este método del
dominio total tiene como objetivo ver si las construcciones se relacionen entre si. En este sentido los
valores entre 0.41 a 0.60 implica una correlacion media, puntajes de 0.61 al 0.80 es considerada como
una correlacion media alta, valores entre 0.81 a 0.99 es alta (Sancho et al, 2014).

El cuarto objetivo especifico fue determinar la confiabilidad a través de Omega de la escala de actitudes
frente al reciclaje. Se obtuvo una confiabilidad total y por dimensiones. La confiabilidad total fue de
0.93; en la primera dimension se obtuvo una confiabilidad de 0.85, en la segunda fue de 0.81 y en la
tercera la confiabilidad fue de 0.83. Estos datos significan que la prueba tiene una confiabilidad
aceptable, en consecuencia, sus datos tienen precision y exactitud en el tiempo y en el espacio. La
confiabilidad hace referencia a su grado de reproducibilidad, es decir que los resultados obtenidos con
el instrumento en una determinada ocasion, bajo ciertas condiciones, deberian similares si volviéramos
a medir el mismo rasgo en condiciones idénticas. En otras palabras, la fiabilidad de una prueba, tiene
gue ver con aspecto de la exactitud con que un instrumento mide lo que se pretende medir. En este
marco, valores de 0.70 a 0.90 son considerados aceptables, y en algunas ocasiones también se aceptan
valores superiores a 0.65 (Ventura y Caycho, 2007).

En la elaboracion de las normas percentilares se establecieron 4 categorias: Bajo, promedio y alto.
Puntajes de 53 a 63 equivale a un percentil de por debajo de 25 ubicado en una categoria baja, de 63 al
68 estan dentro de un percentil de 25 a 50 lo que implica una categoria promedio bajo; de 68 a 71 estan
dentro de un percentil de 51 a 75 lo que representa a una categoria promedio alta y de 72 a 90 se
encuentran un percentil por encima de 75 que implica una categoria alta. Los estudios demuestran que
la elaboracion de los percentiles es un componente fundamental en las pruebas, pues nos ayuda a
establecer categorias y tener una interpretacién mas clara de los puntajes de cada sujeto (Aragén, 2004).
Estos percentiles son muy faciles de calcular, a la puntuacion directa se le asigna una categoria
percentilar, donde el puntaje bruto se convierte en percentil. En esta linea, los valores que se ubican por
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debajo de 25 son considerados bajos, el 50 representa la media y valores superiores a 75 son estimados
altos (Valero, 2013 y Aiken, 2003).

5. Conclusiones

La escala de actitudes frente al reciclaje tiene cinco procesos: validez de contenido, validez de
constructo, validez convergente, confiabilidad y normas percentilares. Los items son validos en
cuanto a claridad, relevancia y coherencia, por lo tanto miden el constructo que realidad se busco
medir.

En la validez de contenido se considero el juicio de seis expertos quienes validaron que los items
son validos en cuanto a claridad, relevanciay coherencia, debido a que permiten medir el constructo
que en realidad se quiere medir.

En la validez de constructo del instrumento, se logré mediante el andlisis factorial al aplicar la
prueba de KMO, 885, por lo tanto se considera un nivel satisfactorio, respecto a la matriz del factor
rotado, de los 26 items planteados inicialmente, sdlo han sido validados 18 distribuidos en 3
factores. Estos resultados obtenidos en esta matriz implican que, la variable de actitudes frente al
reciclaje, para la poblacion estudiada, se puede medir sélo con 18 items. Estos resultados son
necesarios para establecer una validez de constructo para garantizar la rigurosidad de la escala

En cuanto a la validez convergente se encontraron las siguientes correlaciones: .805, 0.829 y 0.389,
esto significa que existe una correlacion significativa de la variable y sus dimensiones.

La confiabilidad total de omega fue de 0.93 y en sus factores fue de 0.85, 0.81 y 0.83, esto implica
que sus datos obtenidos son precisos y exactos y se puede reproducir en otros contextos.

Se elaboraron las normas percentilares a nivel general y por dimensiones con cuatro categorias
percentilares: Bajo, promedio bajo, promedio alto y alto.
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INSTRUMENTO

ESCALA DE ACTITUDES FRENTE AL RECICLAJE

Autor: Alberto Remaycuna Vasquez
Leyenda:
e Totalmente en desacuerdo (TD)

e En Desacuerdo (D)

e Ni de acuerdo ni desacuerdo (A-D)
e Deacuerdo (A)

e Totalmente de acuerdo (TD)

N° | PREGUNTAS TD A-D TD | Total
Clasificacion de los residuos solidos

01 | Todos deberian hacer la separacidn de basura en las vias publicas.

02 | En los espacios publicos cada uno deberia echar la basura en el lugar que
corresponde, aun cuando nadie lo hace

03 | Enlos colegios se debe ensefiar la utilidad que se les puede dar a los objetos,
aun cuando se tenga el dinero para comprar todo nuevo.

04 | Cada uno deberia separar los restos de alimentos en bolsas diferentes.

05 | Para trabajos caseros utilizo hojas recicladas.

06 | Utilizo las bolsas de compra del mercado en méas de una oportunidad.

07 | Al decidir echar a la mochila una botella o bolsa de galleta ayudo a salvar
el planeta.

08 | Cuanto mas objetos u cosas se vuelvan a reutilizar, se pueden gastar menos
recursos.
Utilizacion de los residuos solidos

09 | Utilizar las botellas de gaseosa para llevar agua al trabajo, ayuda a reducir
la contaminacién ambiental.

10 | Al utilizar objetos como botellas, bolsas, papel, ayudo a preservar la vida
del planeta.

11 | Utilizar las botellas de cualquier bebida, contribuye al cuidado del medio
ambiente.

12 | Ningun objeto o cosa puede perjudicar la salud, si se continla dando el
mismo uso para la que fue creada.

13 | Creo que a todas las cosas se les debe dar un uso diferente para las que
fueron creadas.

14 | Las bolsas de plastico que brindan las tiendas, se deben utilizar para botar
la basura, aun cuando no estén del todo buenas
Reutilizacién de los residuos solidos

15 | Cada cosa u objeto sélo se debe utilizar para un solo fin, cuando este se
cumple, se debe desecharlo.

16 | Evito utilizar objetos u cosas recicladas

17 | Nose deberian utilizar objetos reciclados, porque puede afectar a la salud.

18 | No utilizo botellas o bolsas que se desechan

PUNTAJE TOTAL
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