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PLANTEAMENTO DEL TEMA

El Peri se ha visto envuelto en diferentes problemas como de inseguridad
ciudadana, de conflictos politicos, sociales, entre otros, pero uno que esta siendo
el mas resaltante en la actualidad es el caso donde se dafia la integridad de una
mujer (tanto fisica como psicologica). Estamos hablando del delito de violacion de
libertad sexual, este problema que abunda en nuestra sociedad ha ocurrido hasta
en niflas y en el peor de los casos en bebés, sin embargo los hombres que han
cometido este grave delito siguen libres y absueltos de todo cargo haciendo una
vida normal sin remordimiento alguno.Es aqui el enfoque de este trabajo, pues
producto de esa violacion se concibié de una manera tan atroz a un pequefio.
Como bien sabemos, aquel nifio no tiene culpa alguna de lo que ha podido
suceder antes de su concepcidn pero pensamientos erréneos de algunas mujeres
hacen que lleguen a tomar fatales decisiones como el de abortar, porque deducen
gue al tenerlo les podran hacer recordar aquellos momentos espantosos donde
fueron victimas de una crueldad y “piensan” que la mejor opcion para su
“‘malestar” es el interrumpir el proceso de formacion de un concebido (abortar), sin
embargo, no todas tienen la misma forma de pensar y buscan otras maneras para
poder sobrellevar ese problema, en otras ocasiones se dan episodios en la cual el

aborto no se da bajo la aceptacién de la gestante sino de manera obligada.

Podemos comprender que el abortar es una las peores decisiones que una mujer
podria tomar, ya que no solo trae dafios fisicos y psicoldgicos, sino que se esta
matando un ser que esta en proceso de formacion, ademas se estaria

transgrediendo uno de sus derechos fundamentales que es a la vida y ésta es
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amparada por nuestra constitucion, por lo tanto trae como consecuencia una
sancion por parte de las leyes de menor rango, ya que se estaria cometiendo un
delito, por otro lado realizar esta practica conllevaria a una mujer a ponerla en

peligro de muerte.

Podemos tomarlo desde el punto de vista ético y moral, estariamos yendo en
contra de nuestros principios como persona, consentir el que se pueda legalizar
este accionar (el aborto) de alguna u otra forma aceptamos que se mate a un ser

vulnerable que no es apto de defenderse por si mismo.

Por lo tanto ¢ Sera correcta esta solucion que toman algunas mujeres para eximir

todo episodio traumatico?.

Respondiendo a esta interrogante planteada, es un tema muy controversial pero
al punto de vista que estoy tomando, no es una correcta decision el realizarse el
aborto para poder reducir los problemas psicolégicos de la victima, ya que se
estaria poniendo en peligro su vida por realizar ese tipo de acto ilicito, ademas de
que estaria vulnerando uno de los derechos primordiales de una persona de lo

cual estipula nuestro ordenamiento juridico (la vida).

Por lo tanto la mejor solucién para no llegar al extremo de abortar seria dejar que
el concebido termine de formarse y luego entregarlo a un albergue para que ellos
se encarguen de velar por el bienestar de ese pequefio y éste (el albergue) se
facultara de buscarle una familia que le pueda dar proteccion y afecto, cubriendo
todas sus necesidades como persona. Otra propuesta seria que se apliquen
sanciones mas drasticas a las mujeres que voluntariamente incurren al aborto y a
las personas que lo realizan, pues se esta atentando contra la vida de una
persona y nuestro ordenamiento juridico solo le imputa penas muy deficientes
para aquel delito. Ayudar a las mujeres que han tenido que pasar por este mal
episodio de su vida con terapias psicolégicas para que no tomen una mala
decision en donde ponen también su vida en riesgo. Se deberia implementar mas
centros de ayuda psicologica con profesionales idoneos y con los recursos

necesarios por parte del estado para que éste se mantenga. Que el Estado



Rev. SSIAS. Vol. 12 / N° 2 (2019)

invierta un buen porcentaje de dinero en las instituciones donde se albergan a los
nifios que estan en estado de abandono, para que tenga una mejor calidad de

vida.
MARCO TEORICO

En primer lugar debemos tener en claro el significado de lo que es el aborto para
poder entender el enfoque del tema que se va a tratar, es asi que la autora Lacalle
(2013) nos explica lo siguiente:

La palabra aborto deriva del latin “aborior” el cual tiene el significado de
“‘morir antes del nacimiento”. Por lo que el aborto en pocas palabras es la
suspension que se le hace a un embarazo a través de técnicas quirurgicas
y farmacolégicas, con el fin de dafiar al concebido. Al realizarse esta
practica estamos yendo en contra de la dignidad de la persona y por lo
tanto se opone a la justicia, vulnerando directamente el principio de

inviolabilidad de la vida humana (pp.117 — 118).

Deducimos que el aborto es la interrupcion del nacimiento de un ser que esta en
plena formacion, el atentar contra la vida de un ser inocente, débil e indefenso.
Esta accion para nuestra legislacion es tipica, antijuridica y culpable, por lo que es

merecedora de una pena.

Cabe destacar que toda persona tiene el derecho a la vida, desde el primer
momento que nosotros ya somos concebidos de la manera en que sea, ya que
sSomos personas que estamos sujetos a derechos y esta estipulado en nuestra
Carta Magna o Constitucion Politica del Peru, en donde nos manifiesta que “Toda
persona tiene derecho a la vida, a su identidad, a su integridad moral, psiquica y
fisica y a su libre desarrollo y bienestar. El concebido es sujeto de derecho en todo

cuanto le favorece” (art. 2 , inc.1).

Por lo tanto el acceder al aborto consentido es ir en contra de nuestra legislacion

peruana y como consecuencia se le atribuira una sancion.
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El cddigo civil es parte de nuestro ordenamiento juridico que nos habla acerca del
principio fundamental de la persona y nos dice lo siguiente “La persona humana es
sujeto de derecho desde su nacimiento. La vida humana comienza con la
concepcion. El concebido es sujeto de derecho para todo cuanto le favorece. La
atribucién de derechos patrimoniales esta condicionada a que nazca vivo” (art.1
del C.C.). Por lo tanto nos ampara que de nosotros ya somos sujetos de derecho

desde la concepcion y que se nos estaria vulnerando el derecho a la vida.

El ocasionar el aborto voluntario es un delito que es sancionado por nuestro
codigo penal pero depende del tipo de aborto que se realice, de los cuales tanto la
madre como la persona que lo esta ejecutando son culpables y son sancionados

de la siguiente manera:

Articulo 114.- Autoaborto

La mujer que causa su aborto, o consiente que otro le practique, sera
reprimida con pena privativa de libertad no mayor de dos afios o con
prestacion de servicio comunitario de cincuentidos a ciento cuatro
jornadas.

Articulo 115.- Aborto Consentido

El que causa el aborto con el consentimiento de la gestante, sera
reprimido con pena privativa de libertad no menor de uno ni mayor de
cuatro afios. Si sobreviene la muerte de la mujer y el agente pudo
prever este resultado, la pena sera no menor de dos ni mayor de cinco

anos.

Nuestro ordenamiento juridico desde la constitucién y las demas leyes de menor
rango protegen los derechos fundamentales, en este caso el que se esta
enfatizando es el derecho a la vida, entonces por la parte normativa cumplir estas
técnicas no es favorable para la persona que accede incurre voluntariamente a

gue se le realice esta practica y para el quien lo realiza.
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Para la autora Romero (2002) precisa cuales son los posibles bienes juridicos que
se le estaria vulnerando mujer que incide al aborto y al concebido, estas nos

explica que:

El enfoque del aborto como una cuestion de salud publica ha mostrado,
sin embargo, tener limites no solo porque confina el fendmeno al campo
de la atencidon sanitaria e imprime en su tratamiento una vision
medicalizada, generando asi las condiciones que hacen de su practica

un ejercicio clandestino e inseguro para su vida y su salud (p.38).

Entonces podemos deducir segun el parrafo anterior al realizarse este método
clandestino nos exponemos a dafar dos bienes juridicos principales los cuales
serian: el de la vida y de la salud. El primero por parte del concebido y el segundo
a la madre gestante, ya que al realizarse este procedimiento no se sabe que
males se le puede presentar a la madre y como consecuencia tener un dafio

permanente o llegar a una posible muerte.

Para los autores Cook, Erdman & Dickens(2016) nos explican con respecto a su
postura sobre el legalizar el aborto en las mujeres que han sido victimas de

violacion sexual y que han quedado en estado de gestacion, nos sefiala que:

Del mismo modo, mientras que la causal violacion puede habilitar el
aborto seguro y legal para algunos grupos de mujeres, también puede
reforzar paradigmas restrictivos de la autonomia sexual al imponer de
manera selectiva las cargas reproductivas sobre aquellas mujeres que

mantienen relaciones sexuales consentidas (p.388).

Hace referencia que al ser legalizado el aborto en mujeres victimas de violacion
podria traer conflictos con respecto a las mujeres que si han consentido el tener
relaciones sexuales, pues estas Ultimas podrian alegar que también han sido

victimas de este espantoso episodio y asi abortar a aquel nifio.

El practicarse el aborto no solo nos trae consecuencias juridicas, sino también

consecuencias fisicas las cuales nos explica la autora Flores (2016) con mas
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precision y nos sefiala que las mujeres que han practicado esta técnica podrian
sufrir de “Riesgos elevados de cancer cervical, cancer de ovario y cancer de
higado. El riesgo de cancer de mama casi se dobla después de un aborto e
incluso se incrementa con dos o mas abortos” (pp.17-18). No solo es un simple
acto en el cual se puede atentar contra la vida del concebido sino contra la misma
madre, ya que trae graves riesgos que la podrian llevar a la muerte, esto se puede

dar durante como después del proceso.

La mejor opcion en el caso donde la madre no desee tener al nifio por diversos
factores seria darlo en adopcion, para que este nifio pueda tener una verdadera
familia que le dé la debida proteccion, afecto y cubra cualquier necesidad que
requiera en el proceso de su desarrollo. Los responsables para que se pueda dar
este tipo de adopcion es el Ministerio de la mujer y poblaciones vulnerables (2013)
el cual “una de sus funciones es que esta facultada de ver los procesos de
adopcion de los nifios, nifias y adolescentes que han sido declarados
judicialmente en estado de abandono. Sin embargo quien las realiza es el area de
Direccion General de Adopciones” (p.4). Este 6rgano es el encargado de
buscarles un hogar a los nifios que han sido declarados en abandono y darles
hogar a las mujeres que no cuentan con recursos econémicos para mantener a los

ninos.

Podemos apreciar un caso en el cual una nifia a pesar del momento tan
espelluznate que pasé sigue adelante con su bebé, tratando de sobresalir para
darle lo mejor, esos malos momentos vividos no le es un impedimento para que
ella pueda ser una gran profesional, segun el diario Peru21 (2017) no manifiesta lo

siguiente:

Kiara es una nifia que apenas tiene 14 afos y ya se convirtié en madre,
pues tiene un nifio de un afio y un mes de nacido, el cual alumbré a la
edad de 13 afios. Ella fue victima de violacion por parte de un
panadero, quien la engafié y se aprovechd de la necesidad que tenia
ella, pues este le obsequiaba constantemente panes y pasteles, quien

al menor descuido de la indefensa nifla abusé de ella, dejandola en
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estado de gestacion. Su madre de la nifia no tenia el sustento
econdmico necesario para mantenerla a ella y a la criatura, por lo que
optd a llevarla a un albergue que acogen a madres adolescentes, en
este caso fue al Centro de Desarrollo Técnico Productivo (Cedetep). En
donde ahora Kiara esta aprendiendo a cuidar a su hijo y esta
terminando su secundaria. Ella manifiesta en la entrevista que queria
tener a su bebe mas adelante, no a la edad que tiene, pero asegura que
cuando lo ve se siente tan emocionada y desea para su bebé un hogar

seguro con mucho amor y que no le falte nada (parr. 1).

Respecto a sus declaraciones de esta nifia, manifiesta que a pesar de los hechos
gue ha tenido que sobrellevar trata de salir adelante por el pequefio del cual ahora
ella es responsable, pues desea que €l tenga un buen futuro con la ayuda de la

institucion que la tiene a cargo.

Ahora basandonos en el derecho comparado, podemos tomar de ejemplo a Cuba
donde es legal la realizacion del aborto en cualquier circunstancia, pues su
legalizacion se basa en que la mujer tiene libertad de disponer de su cuerpo, por lo
que tiene la voluntad de realizarse el aborto. Sin embargo hay autores que no

respaldan como es el caso de Garrido (2006) quien manifiesta lo siguiente:

En las adolescentes una de las principales causas de muerte materna
es el aborto farmacoldgico, esto ocurre en todo el mundo, sin embargo
es en los paises subdesarrollados es en donde mas se abunda este tipo
de muerte, pues ahi se realizan mas los abortos clandestinos y por lo
tanto al no contar con personal calificado trae como consecuencia la
terrible muerte. En el pais de Cuba donde si esté legalizado el aborto en
cualquiera de sus formas, y se tiene un personal capacitado para que
se realice esta practica, aun asi no garantiza que los problemas de
morbimortalidad materna se eximan o hayan disminuido, ya que se
sigue ocasionando esas graves consecuencias, sin embargo las
adolescentes siguen tomando esa via como forma de solucionar el

embarazo no deseado (pp. 6- 7).
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Respecto al parrafo anterior, podemos deducir que a pesar de que es legal el
aborto en otros paises es principal fuente de muerte materna, como se ha venido
explicando a lo largo del trabajo, esto implica que al realizarse este tipo de método
en la madre, es poner en riesgo su vida o en todo caso conlleva a dejar secuelas

de alguna enfermedad.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) informa que la mayoria de los abortos
inducidos a lo largo de cada afio ponen en riesgo la vida de la mujer que se lo
realiza, Latinoamérica y el Caribe es donde mas se presenta estos casos. Esta
mala practica trae como resultado morbilidad materna, es decir las mujeres
pueden padecer diversas enfermedades degenerativas como las infecciones
genitales hasta en el peor de los casos enfermedades mortales que como se sabe

conlleva a la muerte (Isla, 2010, pérr. 10).

Podemos entender referente al parrafo mencionado anteriormente, que las cifras
nos datan que al realizarse los abortos clandestinos traen como consecuencia la
muerte de la gestante. Claramente otros autores apoyan el que se legalice esta
técnica para la victima de violacibn para que personas especializadas no
produzcan resultados fatales, sin embargo , esto no acredita que se dejara de
poner en riesgo la vida de la mujer y que sea vulnerable a enfermedades
infecciosas o0 que le deje alguna secuela pues para que se evite todos estos tipos
de problema simplemente es no incurrir a realizarse este tipo de método, ademas
también se estaria contraponiendo a una norma de caracter jerarquico en la cual

protege a la vida y la salud de la persona.
CONCLUSIONES

Se determina que hay deficiencia en la ley que sancionan el delito de aborto en el
Peru, por lo que se le deberia reformarlas e incrementar la pena para dicho delito
ademds se puede afirmar que al realizarse la técnica del aborto no solo se trae
como consecuencias fisicas ni psicoldgicas sino resultados mas graves que nos

podrian conllevar a la muerte.
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Se puede concluir que una de las mejores soluciones es dar en adopcién al
pequefio si la madre no lo desea tener ya que hay realmente personas que tiene la
capacidad para darle proteccion, afecto al nifio ademas de tener solvencia
econdmica para satisfacer sus necesidades. Esto es el caso en los paises de
Espafa y Estados unidos, donde la madre que esta en estado de gestacion y que
no desea quedarse con el nifio opta por buscarle una familia y a través de un
abogado de familia se hace los tramites respectivos para la adopcién, también
pueden pedir al centro de salud donde da a luz que por medio de los servicios

sociales se encarguen de todo el proceso de adopcion.
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