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RESUMEN

Objetivo: Determinar el autoconcepto y el rendimiento académico en alumnos de Estomatologia de la
Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas en el 2017. Material y métodos: La
muestra la conformaron los alumnos de Estomatologia matriculados para el periodo 2017 — I. Se emple6
metodolégicamente un estudio cuantitativo, relacional, observacional, prospectivo, transversal y analitico.
La informacién fue recolectada a través de una ficha de registro que incluye la Escala de Evaluacion de
Autoconcepto. La hipétesis se contrasté usando ji-cuadrado con una significancia de o = 0,05. Resultados:
de 105 alumnos evaluados se pudo observar que el 6,7% tiene rendimiento académico bajo de los cuales
5,7% tuvo un autoconcepto familiar medio, el 1,9% fue positivo y 82,9% tuvo rendimiento académico
regular, con 59% de autoconcepto familiar medio y el 23,8% fue positivo., mientras que 9,5% tuvo
rendimiento académico bueno y 2,9% tuvo conducta familiar media. Conclusion: el autoconcepto y el

rendimiento académico se encuentran relacionados.
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ABSTRACT

Objective: To determine the self-concept and academic performance in Stomatology students of the
National University Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas in 2017. Material and methods: The
sample was made up of Stomatology students enrolled for the period 2017 - I. It was used methodologically
a quantitative, relational, observational, prospective, cross-sectional and analytical study. The information
was collected through a registration form that includes the Self-Concept Assessment Scale. The hypothesis
was tested using chi-square with a significance of o = 0.05. Results: of the 105 students evaluated, it was
observed that 6.7% had low academic performance, of which 5.7% had a medium family self-concept, 1.9%
were positive and 82.9% had regular academic performance, with 59% of average family self-concept and
23.8% were positive, while 9.5% had good academic performance and 2.9% had average family behavior.

Conclusion: self-concept and academic performance are related.

Keywords: Self-concept, academic performance, students (Source: DeCS)
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I.- INTRODUCCION

Los estudiantes en la actualidad requerimos de estar en constante adaptacion a los
cambios que continuamente suceden por la globalizacion y el desarrollo tecnoldgico. Esta
situacion hace que se logre un buen autoconcepto y un mejor desempefio académico,
dependiendo de que la capacidad de adaptabilidad de cada estudiante a las tensiones que
diariamente se producen por diversos factores relacionados a sus estudios universitarios,
pero también influenciados por otros de tipo familiar o social. No es suficiente que los
alumnos analicen e integren la informacién curricular, también necesitan convertirla en
parte activa de su proceso formativo para lograr un buen rendimiento académico. (1)
Indiscutiblemente, en la actualidad, el éxito académico es de trascendencia para el
crecimiento personal, y el autoconcepto se puso de moda entre algunos miembros de la
comunidad pedagdgica, quienes proponian que la autoestima influye directamente en la
construccion de las actitudes de las personas y no su consecuencia, asi se entiende que el
alumno con buena autoestima, tendrd por ende resultados académicos buenos y
finalmente alcanzara un eficiente desempefio profesional. (2)

Multiples investigaciones realizadas en materia de educacion en Sudamérica sefialan que
a profundidad la constante desesperanza e incertidumbre en los alumnos de educacién
superior, influenciado por la creciente dificultad de incorporarse al campo laboral de
acuerdo a las expectativas del grado académico alcanzado, y también por la falta de
motivacidn hacia el estudio de los alumnos, que termina haciendo que pongan muy poco
empefio y un casi nulo esfuerzo para adquirir nuevos conocimientos y mejorar el
rendimiento académico. (3)

El rendimiento académico en alumnos constituye uno de los mas importantes indicadores
para valorar el nivel de ensefianza universitaria, relacionada también de manera directa
con la eficacia y excelencia académica. Las instituciones educativas necesitan tener un
sistema de mejora basado en psicopedagogia y andragogia para certificar el éxito de los
estudiantes al desarrollar los planes de estudio y que los alumnos que egresan logren una
formacion académica ideal de calidad. Los elementos que intervienen en el rendimiento
académico son mdltiples e interaccionan con otros factores como son la inteligencia, la
motivacion, el autoconcepto, la personalidad, las actitudes, los contextos, etc. (4)

En nuestro pais, el nuevo profesional necesita desarrollar habilidades cognitivas y
destrezas para el manejo de equipos electrénicos y computadores, nuevas tecnologias y
de sistemas de informacion, también necesita de habilidades de habilidades blandas que
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le permitan el desarrollo de la creatividad y la convivencia justa dentro de la sociedad.
()

Amezcua y Pichardo en Brasil, encontraron que el 62% de varones tienen mayores niveles
de autoconcepto global y emocional, mientras que el 38% de mujeres destacan en
autoconcepto familiar. No encontraron diferencias significativas con respecto al género
en autoconcepto social y total, asi como con respecto al &mbito académico general, el
percibido por los padres y el percibido por los docentes. (6) Escobedo en Guatemala,
evalué a 53 alumnos y obtuvo que existe relacion significativa entre las estrategias
reguladoras de emociones y el rendimiento académico. (7) Garcia en Ecuador, evaluo la
asociacion entre inteligencia emocional y rendimiento académico, encontrando que el
nivel de inteligencia emocional de los alumnos de primero de bachillerato se encuentra
liderado por la Autoconciencia, sequido de Asesoria Emaocional, y finalmente el Control
emocional. (8)

En el Perd, Mori evalu6 a 473 estudiantes, encontrando relacion de los factores
personalidad, autoconcepto y percepcion del vinculo familiar con el rendimiento
académico. (9) Palacios en su investigacion encontrd asociacion entre inteligencia
emocional y logro académico; encontrando también que no existe relacion entre otros
factores como el interpersonal o la adaptabilidad con el resultado académico. (10)

En Chachapoyas, Vargas encontré que el 81.2% present6 autoconcepto bueno, ademas
que el 81.2% tiene un liderazgo individual alto, para finalmente concluir que no existe
asociacion entre autoconcepto y liderazgo individual. (11) Salazar encontré que el 38,6%
tuvieron inteligencia emocional promedio y rendimiento académico regular, concluyendo
que no hay relacion entre inteligencia emocional y rendimiento académico. (12)
Guadalupe indica que aquellos alumnos que tuvieron clima social familiar inadecuado el
76.8% tiene rendimiento académico regular, concluyendo que existe relacion
estadisticamente significativa entre relacion social y rendimiento académico. (13)

La educacion en Amazonas se encuentra por mucho descontextualizada y no responde a
los intereses, demandas y expectativas educativas que la poblacion requiere. La
diversidad en los curriculos no se entiende de forma técnica o social por los docentes, lo
que lleva a que no se alcancen aprendizajes efectivos que logren el desarrollo de los
alumnos y satisfagan sus demandas y expectativas. Mas adn, a nivel local, los
adolescentes de la ciudad de Chachapoyas viven por vivir, sin un sentido de vida o mucho
menos un proyecto de vida, porque simplemente proceden de culturas arraigadas con

extrema pobreza que no les permite pensar en desarrollarse cultural e intelectualmente.
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El objetivo de este estudio fue determinar el autoconcepto y el rendimiento académico en
alumnos de Estomatologia de Amazonas en el 2017.

I1.- MATERIAL Y METODOS

La poblacion lo constituyeron los alumnos del entre el cuarto y octavo ciclo de estudios
de la carrera de Estomatologia de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza
de Amazonas, que fueron 105 alumnos en total.

El enfoque fue cuantitativo, relacional, tipo observacional, prospectivo en la variable
autoconcepto y retrospectivo en la variable rendimiento académico, transversal y
analitico. (14)

Para la primera variable Se utiliz6 la Escala de Evaluacion de Autoconcepto adaptada y
estandarizada por M.E. Gorostegui. (15) La Escala estuvo destinada a evaluar el auto
concepto en estudiantes universitarios. Los items fueron respondidos mediante SI o NO,
y contuvo el cuestionario, la hoja de identificacion, de instrucciones y los espacios para
uso interno. El instrumento que se utilizé fue validado por juicio de expertos, Prueba
Binomial y la Z de Gauss. V.C = 8.88178

Se utilizé un instrumento confiable, hallado mediante una prueba piloto haciendo uso del
coeficiente Alfa de Cronbach y la méxima confiabilidad con el Split Halves. Cuyo valor
es de Rip = 0.899785

Para la segunda variable se emple6 una ficha de registro de calificaciones y se evalué en
06 (seis) categorias: Excelente, Muy Bueno, Bueno, Regular, Bajo, Muy Bajo. De la
misma forma que en la variable autoconcepto, el instrumento se validd con juicio de
expertos, Prueba Binomial y Z de Gauss. La confiabilidad se hallo con prueba piloto del
10% del total haciendo uso del coeficiente Alfa de Cronbach.

La informacion obtenida se trabajé en el paquete SPSS version 21, Microsoft Word y
Excel. Para la contrastacion de la hipotesis se usé chi-cuadrado con una significancia de
a = 0.05.

I11.- RESULTADOS
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Tabla 01:
Autoconcepto familiar y rendimiento académico en alumnos de Estomatologia, Chachapoyas
2017.

RENDIMIENTO A(.‘AD]::}IICO
BAJO REGULAR BUENO

AUTOCENCEPTO MEDIA fi 6 62 3
FAMILIAR % 5.7 59.0 2.9
POSITIVA fi 2 25 7
% 1.9 23.8 6.7
TOTAL fi 8 87 10
% 7.6 82.9 0.5

Fuente: ficha de registros.

En la tabla 01, ElI 82,9% tuvieron rendimiento académico regular, con 59% que
presentaron autoconcepto familiar media y 23,8% es positivo, en tanto que 9,5% tuvieron
rendimiento académico bueno, 2,9% tuvieron conducta familiar media y 6,7% tuvieron

conducta familiar positiva.

Figura 02: Conducta y rendimiento académico en los alumnos de Estomatologia,
Chachapoyas- 2017
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Fuente: ficha de registros

En la figura 02 se observa que 7,6% tuvieron rendimiento académico bajo y el 82,9 %
tienen rendimiento académico regular, con 56,2% en conducta media y 26,7% con

conducta positiva.
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Figura 03: Estatus intelectual y rendimiento académico en alumnos de Estomatologia,
Chachapoyas- 2017
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Fuente: ficha de registros

En la figura 03 se puede apreciar que el 82,9% tiene rendimiento académico regular con

el 67,6% de estatus intelectual medio y el 15,2% es positivo.

Figura 04: Rendimiento académico en alumnos de Estomatologia, Chachapoyas-2017.
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Fuente: ficha de registros
En la figura 04, resalta que el 82,9% tuvieron regular rendimiento académico.

Figura 05: Conducta en estudiantes de Estomatologia, Chachapoyas-2017.
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fi %

Conducta

W media M positiva

En el grafico 05, se aprecia que el 69,5% tienen conducta media y el 30,5% tienen

conducta positiva.

Figura 06: Ansiedad de los estudiantes de Estomatologia, Chachapoyas-2017.
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En la figura 06, observamos que el 11,4% tienen ansiedad negativa, 72,4% media y el

16,2% tienen ansiedad positiva.
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IV.- DISCUSION

En esta investigacion se obtuvo como resultados que el 82,9% presentaron regular
rendimiento académico, con 59% que tuvieron autoconcepto familiar medio y 23,8% es
positivo. Nicho (16) al establecer la asociacion entre autoestima y rendimiento académico
encontrd que el 90% de alumnos tenian rendimiento académico bajo y Guadalupe (13)
encontré que los estudiantes en el 76,8% con clima social familiar tenian rendimiento
académico regular, pero los alumnos con relaciones sociofamiliares adecuados que
representan el 60,5% tuvieron regular rendimiento académico y bueno en el 39,5%.

En la figura 03 el 82,9% tienen rendimiento académico regular con 67,6% de estatus
intelectual medio y el 15,2% es positivo. Garcia (8) evidencio que el 78,6% tenia un
estatus intelectual alto y un buen rendimiento académico, no encontrando similitud con
nuestro resultado.

Salazar, (12) evidencio que 38,6% tuvo inteligencia emocional promedio con rendimiento
académico regular, 17,5% tuvo inteligencia emocional alta con rendimiento académico
regular; 10,5% tuvo alta inteligencia emocional con regular rendimiento académico;
concluyendo que entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico no existe
relacion.

Escobedo, (7) determind que entre ambas variables no existe asociacion, indicando
también que existe relacion positiva débil en los alumnos entre percepcién emocional y
rendimiento académico, y de las subescalas de inteligencia emocional y rendimiento
académico de los estudiantes, la relacion no fue de significancia.

En la figura 06 se puede apreciar que del total de alumnos de la Escuela de Estomatologia
el 11.4% tuvo ansiedad negativa, 72.4% media y el 16.2% ansiedad positiva.

Nicho, (16) refleja que el 90% de los estudiantes tiene rendimiento académico muy bajo
ocasionado por autoestima baja, diferenciandose de los resultados de nuestro estudio en
el que encontramos, que el 72.4% tiene regular rendimiento académico.

Por lo tanto, se determina que en comparacién con los estudios antes mencionados no
existe similitud de resultados, pero también se puede observar que la mayor parte de los
estudiantes de la carrera de Estomatologia tienen rendimiento académico regular.

Si realizamos un recuento de la poblacion estudiantil de la Universidad Nacional Toribio
Rodriguez de Mendoza de Amazonas especificamente en la Escuela Profesional de
Estomatologia, el 60% son procedentes de las diferentes provincias del departamento de

Amazonas, 35% son de la misma Chachapoyas y el 5% de otros departamentos, de estos
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casi el 50% tiene rendimientos académicos muy deficientes, y es notorio que estos
adolescentes y jovenes universitarios carecen de un sentido comun de vida, desconocen
de su autoconcepto y no tienen un horizonte sustancial y, si lo tienen son muy escasos, se
diria de un 10% tal vez, ademas se ha observado que los estudiantes de Estomatologia

tienen dificultades en conocerse a si mismos.

V.- CONCLUSION

Los alumnos de la carrera de Estomatologia de la Universidad en Amazonas presentan
principalmente un rendimiento académico regular (82,9%), conducta media (69,5%),
estatus intelectual medio (81,9%), y sensacion de felicidad y satisfaccion media (67,5%).
También se concluye que entre autoconcepto y rendimiento académico se establecio

relacién estadisticamente significativa.
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