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Resumen

Se examinaron 295 muestras de suelo provenientes de parques, patios
de colegios y viviendas de la ciudad de Cutervo - Cajamarca con la finalidad de
determinar la prevalencia de Toxocara sp. y Ancylostoma sp.;como probables
agentes causales de Larva Migrans, principalmente en aquellos ninos que
tienen contacto con el polvo de dichos suelos.
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Elanalisis de las muestras se realizé mediante técnicas de concentracion
para parasitos por sedimentacion y flotacion. Se obtuvo 03 (1.01%) casos positivos
para Toxocara sp.;y 01 caso para Ancylostoma sp. De los casos positivos para
Toxocara sp.; el 100% (03) mediante la técnica de sedimentacidny 0.0% mediante
la técnica de Flotacion.

Referente a Ancylostoma sp.; se encontré mediante la técnica de Flotacion
el 100% (01)y 0.0% a través de la técnica de Sedimentacidn. El 66.67%(02) de las
muestras positivas para Toxocara sp.; se encontraron en parquesyel 33.33 %
(01) en viviendas. Para el caso de Ancylostoma sp; el 100% (07) de las muestras
positivas se encontraron en viviendas.

Se demostré que las condiciones ambientales de la ciudad de Cutervo,
influyen en el ciclo de Toxocaroideos y Ancylostomideos.

Palabras clave: Toxocara — Zoonosis - Anquilostoma.
Abstract

295 soil samples from parks, courtyards of schools and houses of the
city of Cutervo - Cajamarca were examined with the purpose of determining the
prevalence of Toxocara sp. and Ancylostoma sp.; as probable causative agents of
larva migrants, mainly in children who have contact with the dust of the soil.

The analysis of the samples was carried out using concentration techniques
for parasites by sedimentation and float. A 03 (1.01 %) positive cases for Toxocara
sp were proved.; and 01 case for Ancylostoma sp.; the 100% (03 Of the cases
positive for Toxocara sp.) using the sedimentation technique and 0.0 % using the
flotation. technique.

Concerning Ancylostoma sp.; 100% (01) was found by using the flotation
technique and 0.0 % through the sedimentation technique. The 66.67 % (02) of
the samples positive for Toxocara sp.; was found in parks and the 33.33 % (01)
in homes. In the case of Ancylostoma sp; 100% (01) of the positive samples were
found in homes.

It was demonstrated that the environmental conditions of the city of Cutervo

influence the cycle of Toxocaroideos and Ancylostomideos.

Keywords: Toxocara - Zoonoses - Hookworm.
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1. Introduccion

Las Enteroparasitosis constituyen un serio problema en salud publica,
afectando principalmente a nifios e inmunodeprimidos. Su prevencién vy
control se hace dificil debido a las condiciones sanitarias de nuestro medio.

El suelo puede constituir una via de transmision para varias zoonosis
parasitarias, entre las cuales destaca la Larva Migrans Visceral (LMV] y Larva
Migrans Cutanea (LMC], causada principalmente por la migracion de larvas
de Toxocara sp.; y larvas de Ancylostoma sp.[Nunes M,et al 2000)

El ciclo vital del Toxocara canis es complejo, existiendo cuatro formas
de transmision en los perros: prenatal, calostral, directa y por hospederos
paraténicos. A diferencia del T. canis, donde la contaminacion no implica
infeccion prenatal pero si lactogénica y por hospederos paraténicos
importantes.

En zonas urbanas, la contaminacion ocasionada por materia fecal
de perros, esta directamente relacionada con los habitos culturales de la
poblacidn, que favorecen la dispersidn de heces en lugares publicos (Milano
A. 2002).

El papel de perros y gatos como huéspedes definitivos de varias
zoonosis, ha sido ampliamente estudiado y reconocido como un problema
importante de salud publica. Tanto T. canis, parasito normal del perro, como
T.cati, parasito del gato, pueden infectar al hombre; no obstante la mayoria
de las infecciones son causadas por las larvas del ascarideo del perro, siendo
muy bajo el porcentaje de los casos ocasionados por las del gato.

Elhombre adquiere la parasitosis por huevecillos infectantesdel género
Toxocara que se encuentra en suelo contaminado con restos fecales de perros
0 gatos, de ahila importancia de hacer una estimacion de la prevalencia de
huevecillos de Toxocara sp en el suelo. Los estudios realizados en diversos
paises de Europay América, muestran una alta prevalencia de huevecillos
de Toxocara sp., en areas recreativas,yen todo el mundo se han reportado
casos clinicos. En Centro y Sur América son relativamente pocos los casos
senalados. Aun asi, hay reportes de casos presuntivos del sindrome Larva
Migrans, por lo que es necesaria la determinacion de la fuente del agente
causal.
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El presente trabajoinforma sobre la prevalencia de dichos huevecillos
en el polvo de lugares publicos y en casas habitadas de la ciudad de
Cutervo - Cajamarca.

2. Material y métodos

La investigacion se realizd, tomando como referencia los parques,
colegios y viviendas de la ciudad de Cutervo-Cajamarca. De acuerdo al fin
que se persiguid, esta investigacion fue descriptiva simple; y el disefo de
investigacion fue descriptivo - epidemioldgico.

Material:

Se tomaron muestras de polvo mediante, la técnica del barrido o
cepillado, con una brocha mediana convencional, utilizando una bolsa
hermética, donde se recogié de 10 - 20 g de suelo. Las muestras de polvo
fueron trasladadas al laboratorio de Biologia Sede Cutervoy UNPRG - FCCBB
para su conservacion y procesamiento, mediante las técnicas estandares
establecidas.

Metodologia:
Técnicas de procesamiento de las muestras

Se emplearon dos técnicas, la técnica de Baerman Modificada en
Copa por Lumbreras y la técnica de Flotacion de Hart y Fain modificada
por Calderon. Técnica de Baerman Modificada en Copa por Lumbreras,
se usO esta técnica por ser de eleccion para la observacion de larvas. En
este caso no alterar los huevos embrionados o larvados, de Toxocara y
Ancylostoma. Técnica de Flotacion de Hart y Fain, modificada por Calderon,
esta técnica se baso en la flotacion, por la diferencia de densidad especifica
que existe entre los huevos y las particulas de suelo o de materia organica que
los contienen.
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MUESTRA
Suelo 5-10 g.

Hart y Fain Baerman Modificado por

TECNICA DE FLOTACION TECNICA DE SEDIMENTACION
modificado por Calderon Lumbreras [copa cénica)

Figura 1. Procesamiento de la muestra segun Calderén - Rodriguez - Zamora

3. Resultados

Se examinaron 295 muestras de suelo provenientes de 16 localidades
de la ciudad de Cutervo - Cajamarca; cada muestra estaba constituida
por 5 - 10 g. de polvo, se utilizd técnicas de concentracion parasitoldgica de
Sedimentacion (Baerman Modificado] y Flotacion (Hart y Fain). Obteniendo
el 03(1.01%) casos positivos para Toxocara sp.; y01 caso para Ancylostoma
sp. De los casos positivos para Toxocara sp.; el 100% (03] mediante la
técnica de sedimentacion y 0.0% mediante la técnica de Flotacion.

Referente a Ancylostoma sp. Se encontrd mediante la técnica de
Flotacion el 100% (01) y 0.0% mediante la técnica de Sedimentacion. EL
66.67% (02) de las muestras positivas para Toxocara sp.; se encontraron
en parques y el 33.33 % (01) en viviendas. Para el caso de Ancylostoma
sp., el 100% (01) de las muestras positivas se encontraron en viviendas.
En relacion a la presencia de Toxocara sp. en los parques se encontrd un
20% (02) de positividad, siendo los parques de Carniche y Jose Galvez,
positivos y para el caso de Ancylostoma sp., el 10%(01), reportado en el
parque San lIsidro.

Se demostré que las condiciones ambientales de la ciudad de

Cutervo influyen en el ciclo de Toxocaroideos y Ancilostomideos. Por lo
tanto, la prevalencia es mayor en climas tropicales y templados. Cutervo
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presenta una alta humedad relativa, abundantes lluviasy un terreno
bastante accidentado que dificulta un muestreo de suelo uniforme.

Tabla 1
Distribucion del numero de muestras de suelo por localidad en la ciudad de
Cutervo, Agosto 2012 — junio 2013.

TOTAL DE MUESTRAS SUB TOTAL
LOCALIDAD VIVIENDAS PARQUES COLEGIOS n %

Carniche 27 1 1 29 9.83
Chaquil 11 0 0 " 3.73
Cutervo 07 1 5 13 4.41
Dos de Mayo 16 1 0 17 5.76
Falso Paquisha 16 0 0 16 5.42
Fray Juan Ramirez M 0 0 1 3.73
El Combo 10 0 0 10 3.39
Huaca corral 15 0 0 15 5.08
La Merced 10 0 0 10 3.39
Los Leones 10 1 0 11 3.73
los Olivos 22 1 0 23 7.79
Magisterial 12 0 0 12 4.06
Nuevo riente 25 2 1 28 9.49
Santa Celia 18 0 0 18 6.10
San Juan 12 0 0 12 4.06
San Isidro 23 1 0 24 8.13
San Ramon 23 1 0 24 8.13
Tomas Galvez 10 1 0 11 3.73
TOTAL 278 10 07 295 100%

L

Figura 02. Huevo de Toxocara sp. en una muestra de suelo procesada por
sedimentacion en copa. (tomada por Wilmer Calderdn)
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Tabla 2
Prevalencia de huevos de Toxocara sp. en el suelo de parques y patios de

colegios yviviendas, de la ciudad de Cutervo(Agosto 2012- Junio 2013), mediante
la Técnica de Sedimentacién en copa.

CASOS SEDIMENTACION %
Positivo 3.00 1.09
Negativo 292.00 98.91

TOTAL 295 100%

Fuente: Elaboracion propia.

Prevalencia de huevos de Toxocora sp

B Negativo

B Positivo

Figura 3. Prevalencia de huevos de Toxocara sp. en el suelo de parques y patios de colegios
y viviendas, de la ciudad de Cutervo(Agosto 2012- Junio 2013), mediante la Técnica de
Sedimentacion en copa. Fuente: Calderdn, W. 2013
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Tabla 3

Prevalencia de huevos de Ancylostoma sp. en el suelo de parques y patios de
colegios y viviendas, de la ciudad de Cutervo (Agosto 2012- Junio 2013), mediante
la Técnica de Flotacion.

CASOS SEDIMENTACION %

Positivo 1.00 0.33

Negativo 294.00 98.67
TOTAL 295 100%

Fuente: Elaboracion propia.

Prevalencia de huevos de Ancylostoma sp

B Negativo

W Positivo

Figura 4. Prevalencia de huevos de Ancylostoma sp. en el suelo de parques y patios de
colegios y viviendas, de la ciudad de Cutervo[Agosto 2012- Junio 2013), mediante la Técnica
de Flotacion. Fuente: Calderdon, W. 2013
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Tabla 4
Prevalencia de huevos de Toxocara sp.en el suelo de viviendas, de la ciudad
de Cutervo(Agosto 2012- Junio 2013), mediante la Técnica de Sedimentacién
en copa.

CASOS SEDIMENTACION %
Positivo 1.00 0.36
Negativo 277.00 99.64

TOTAL 295 100%

Fuente: Elaboracion propia.

Prevalencia de huevos de Toxacara sp

B Negativo

W Positivo

Figura 5. Prevalencia de huevos de Toxocara sp. en el suelo de viviendas, de la ciudad de
Cutervo(Agosto 2012- Junio 2013, mediante la Técnica de Sedimentacién en copa. Fuente:
Calderdn, W. 2013
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Tabla 5
Prevalencia de huevos de Toxocara sp. en el suelo de parques, de la ciudad de
Cutervo (Agosto 2012- Junio 2013), mediante la Técnica de Sedimentacién en

copa.

CASOS SEDIMENTACION %
Positivo 2.00 20.00
Negativo 8.00 80.00

TOTAL 10 100%

Fuente: Elaboracion propia.

Prevalencia de huevos de Toxacara sp

B Negativo

W Positivo

Figura 6. Prevalencia de huevos de Toxocara sp. en el suelo de parques, de la ciudad de
Cutervo (Agosto 2012- Junio 2013), mediante la Técnica de Sedimentacion en copa. Fuente:

Calderdn, W. 2013
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Tabla é

Prevalencia de huevos de Ancylostoma sp. en el suelo de parques, de la ciudad

de Cutervo (Agosto 2012- Junio 2013), mediante la Técnica de Flotacién.

CASOS SEDIMENTACION %
Positivo 1.00 10.00
Negativo 9.00 99.00

TOTAL 10 100%

Fuente: Elaboracién propia.

Prevalencia de huevos de Ancylostoma sp

B Negativo

W Positivo

Figura 7. Prevalencia de huevos de Ancylostoma sp. en el suelo de parques, de la ciudad de
Cutervo (Agosto 2012- Junio 2013), mediante la Técnica de Flotacién. Fuente: Calderén, W.
2013

TZHOECOEN

149



CALDERON, W., RODRIGUEZ, J. y ZAMORA, P. Prevalencia de huevos de toxocarideos y anquilostomideos, en el suelo
de viviendas, parques y colegios de la ciudad de Cutervo - Cajamarca. - Rev. Tzhoecoen VOL. 7/ N° 1, ISSN: 1997-3985/2015

Tabla 7
Prevalencia de huevos de pardsitos en el suelo de patios de colegios,

de la ciudad de Cutervo(Agosto 2012- Junio 2013), mediante la Técnica de
Concentracion de parasitos.

CASOS SEDIMENTACION %
Positivo 0.00 0.00
Negativo 7.00 100.00

TOTAL 7.00 100%

Fuente: Elaboracién propia.

Prevalencia de huevos de parasitos

B Negativo

W Positivo

Figura 8. Prevalencia de huevos de parasitos en el suelo de patios de colegios, de la ciudad
de Cutervo(Agosto 2012- Junio 2013), mediante la Técnica de Concentracién de parasitos.

Fuente: Calderdn, W. 2013
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4. Discusion

Los resultados obtenidos en el presente estudio, no coinciden con
ningun otro reporte, haciéndolo discutible con todos los antecedentes del
proyecto.

De las 295 muestras de suelo analizadas, se encontré que el 03 (1,01%)
casos positivos para Toxocara sp. y 01 (0,33%) para Ancylostoma sp. De los
casos positivos para Toxocara sp. EL 100% (03] mediante la técnica de
sedimentacion y 0.0% mediante la técnica de Flotacidn, a diferencia de
Ancylostoma sp., que se encontré mediante la técnica de Flotacion el 100%
(01)y 0.0% mediante la técnica de Sedimentacion.

Resultados totalmente diferentes a IANNACONE, en Lima quien
reporta en eldistrito de Santiago de Surco, el 69,2% para T. canis en muestras
de suelo y 57,6% en muestras de césped.

EL66,67%(02) de las muestras positivas para Toxocara sp. Se encontraron
en parques y el 33,33 % (01) en viviendas. Para el caso de Ancylostoma sp.,
el 100% (01) de las muestras positivas, se encontraron en viviendas. En
relacion a la presencia de Toxocara sp. en los parques se encontré un 30%
de positividad y para el caso de Ancylostoma sp., el 10%. Segun POLO L. et
al, quienes realizaron un estudio similar en Bogota - Colombia indican que
la baja prevalencia de Ancylostoma sp. En comparacion a otros reportes
se debe principalmente a la humedad relativa de la localidad, lo cual
también es alto en la ciudad de Cutervo evitando la proliferacion de huevos
y larvas si a esto sele suma las constantes lluvias y lo accidentado del
terreno en donde se ubica la ciudad a pesar de la proliferacion de perros
callejeros.

Los resultados arrojados en este estudio indican que son bastante
bajos, pero los parques publicos de Cutervo considerando que el 20% estan
contaminados con huevecillos de Toxocara sp.,y el 10% con huevecillos
de Ancylostoma sp., se debe de considerar como sitios potencialmente
infecciosos para Larva Migrans Visceral u Ocular en el caso de Toxocara sp.,
y Larva Migrans Cutanea, para el caso de Ancylostoma sp. Riesgo potencial
para todos los que concurran a dichos parques y que de alguna manera
tengan contacto con el polvo contaminado.
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5. Conclusiones

Se demostréo que la prevalencia de huevos de Toxocarideos vy
Anquilostomideos, en el suelo de viviendas, parques y colegios de la ciudad
de Cutervo - Cajamarca, es bajay segun la teoria son las condiciones
ambientales de la ciudad de que influyen en el ciclo biolégico de dichos
parasitos.

Consideramos que es de gran importancia el haber comprobado la
contaminacion del suelo de lugares mas frecuentados como los patios de
sus casas, parques y patios de colegios en donde es mas factible el
mecanismo de contaminacion principalmente para nifios y adolescentes.

Con los resultados obtenidos en este estudio, podemos sospechar que
en nuestro paisy dentro de la ciudad de Cutervo, existe el riesgo potencial
de infeccion humana con Toxocara sp., principalmente en los parques; riesgo
que aumenta por la idiosincrasia de la poblacion de sacar a los perros ala
calle, pudiéndose desencadenar cuadros de LMV, que es un sindrome dificil
de diagnosticar, esto hace de cuidado el diagnostico de dicha parasitosis,
llamando la atencidn a todos los organismos responsables.
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